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SEDE

COMANDO DO 1º DISTRITO NAVAL
Palestra Motivacional - No dia 15JUL, às 10h30, será proferida uma palestra com o
tema "A palestra que irá mudar completamente a maneira de ser e enxergar a vida"
pelo Sr. Steven Dubner, no auditório da Escola Naval (EN), no uniforme 6.4. O
palestrante é formado em Educação Física e trabalha há mais de 40 anos em esportes
para pessoas com deficiência no Brasil e nos Estados Unidos. O Sr. Steven Dubner é
um dos fundadores da ADD – Associação Desportiva para Deficientes, tendo atuado
junto ao Comitê Paralímpico Brasileiro e à Confederação Brasileira de Basquete em
Cadeira de Rodas.
Convidam-se  Oficiais  e  Praças  da  área  Rio  para  assistirem  a  palestra.  As
inscrições deverão ser feitas pelas OM interessadas por mensagem ao Com1°DN, com
cópia à EN, informando a quantidade de lugares necessários.
Será disponibilizado o Aviso "Rio Chuí", com embarque a partir de 09h15 e saída às
09h30 da estação de embarque do CIAW, mediante contato com o POC, CT TALLES,
Encarregado da Divisão de Lanchas, através dos telefones  8110-2500, (21) 97515-
7354 ou e-mail talles@marinha.mil.br, para solicitar e verificar a disponibilidade
de vagas.
O transporte terrestre até a EN deverá ser providenciado por cada OM.
No  caso  de  viaturas  particulares,  serão  disponibilizadas  300  vagas  no
estacionamento externo, próximo ao Museu de Arte Moderna, bem como um microônibus,
realizando o trajeto ida x volta até a EN.
Devido às restrições de trânsito na cabeceira da pista do Aeroporto Santos Dumont,
incentiva-se às OM a proverem o transporte coletivo a  seus militares por meios
próprios da OM.
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