
Bairro de Fátima - Amplo quarto, mobiliado, frente, 
cavalheiros s/vícios e c/referências, próx. Cruz 
Vermelha, R$ 300,00. Tel: 2252-0857 - Aida

Anchieta - Casa, 1qto, sl, cz, wc, área de serviço. 
R$350,00 + taxas. Tel: (21) 9736-1653/ 7865-3076/ 
ID 10*21912 - Moura

Andaraí - Apto, 2qts, sl, dependências, próximo ao 
Shopping Iguatemi, R$ 850,00 + condomínio R$ 
300,00. Tel: 7861-3184 - Fernando

Engenho de Dentro - Um quarto em apto p/dois 
rapazes, c/piscina, academia, ótima localização, 
c/referência, s/vicio. R$250,00. Tel:(21)7672-7593 - 
Cintia

Engenho de Dentro - Casa, 1qto, sl, wc, área, 
reformada, próximo ao Engenhão. Tel:(21)2547-
5262/(21)75787625. Mesquita.

Higienópolis - Apto, 2qts, sl, cz, wc, todo reformado, 
interfone, vaga gar, R$ 550,00 + condomínio. Tel:(21) 
9137-3205/ (21)9155-4638 - Ivo Bispo

Penha - Vaga em apto, com tv á cabo. Tel: (21)8126-
7213/ (21)9510-7859 - Carlos

São Francisco Xavier - Maracanã - Apto, 2qts, 1ste, 
wc, cz, gar, piscina, sauna, segurança, R$ 850,00 sem 
taxas. Tel: (61) 3429-1254/ (61)8118-0989 - Coelho

Jacarepaguá - Apto, 2qts, academia, 1elevador por 
bloco, estacionamento para 1carro. Tel: (21) 9925-
7898/ (21)3357-0810 - William

Bairro Peixoto - Duplex, 2qts, frente, próximo Metrô. 
Tel: 3707-9001 - Antonio - sobrinho@alum.mit.edu

Laranjeiras - Apto, 2qts, wc, copa/cz c/armários, 
área serviço, qto/wc empregada, revertido p/closet. 
Tel :  (61)  3254-6801/  (61)  9271-5807 -  
cid.caveclaro@hotmail.com

Recreio - Apto de luxo, 2qts, 1ste, sl c/2ambientes, 
wc, 2gar, cond. c/2bls de 3and. Seg 24hs/ play/ pisc, 

R$ 1.700,00. Tel: 2269-0730 - Raimunda

Caxias - Casa, 2qts, sl, copa, cz, área serviço, qto de 
empregada, gar a 10 min. R$ 550,00 sem IPTU. Tel: 
2671-1329 - Marco

Nova Iguaçu - Ipiranga, conj.da marinha, 2qts, sl, cz, 
wc, área serviço, gar. R$: 250,00. Tel: (71) 3217-
5242/ (71) 9262-0824 - nettoleuroy@hotmail.com

Vilar do Teles - Apto, 2qts, cz, sl, wc, terraço 
c/cobertura, R$ 440,00 s/fiador ou um mês de 
depósito. Tel: 2556-6331/ 9929-2622 - Noêmia

Itaboraí - Casa, 2qts,sl,cz, wc, gar, área. R$ 450,00 + 
R$ 70,00 de condomínio. Tel: (13) 3345-7778/ (13) 
8147-7950/ 8832-7540 - Pilar/Verônica

Boa Viagem - Apto, 85m2, 2qts, sl, cz, wc, área de 
serviço, dependência de empregada, 1qto, wc. Tel 
(21) 2618-1663/ (21)9600-6959 - Vitor

Fonseca - Apto todo reformado recentemente, 2qts, 
condomínio fechado. Tel: (21) 2719-7581

Búzios - Casa para temporada, 2qts, sl, cz, wc, área, 
churrasqueira, excelente localização. Tel: (22) 9996-
3616 - angelamarinha@yahoo.com.br 

Saquarema - Apto, 2qts, sl ampla, cz, área serviço, 
gar coberta. R$ 600,00 + taxas. Tel: (22) 2653-1230/ 
(22) 9849-8610 - Portugal

Resende - Casa mobiliada para feriados, finais-de-
semana, em sítio situado à 3qts, sl, cz, churr, sauna, 
2wc. Tel: (24) 3354-3302 - Maria Helena

Teresópolis - Casa triplex, 183m2, 4sts, c/ piscina, 
sauna. R$ 1.750,00 + cond. R$ 230,00. Tel: 2254-
8939/ 9157-4077 - Cláudio

Amazonas - Manaus, alugo apto, 3qts, 1ste, sl, cz, 
wc, área serviço, var, cond. fechado, próx. Tel: 3346-
2051 - Claudete/Gilberto

Bahia - Salvador, alugo apto, 2qts, sl, cz, wc. R$ 
400,00, Conj. Colinas de Pituaçu. Tel: 8370-9310 - 
Itamar

Bahia - Salvador, alugo casa com 2 ou 3qts, gar. Tel: 
3256-5975/ 8717-1378 - Daniel

Bahia - Salvador, casa, 2qts, sl, wc, cz americana, 

área serviço, próx. à igreja do Bomfim. Tel: (71) 
3 3 1 5 - 4 4 5 3 /  8 8 9 3 - 1 6 2 8 /  9 2 8 1 - 8 4 1 0  -  
Luciene/Santiago

Bahia - Salvador, Itinguá, alugo apto, 2qts, próx. 
aeroporto, R$ 450,00. Tel: (71) 8118-6506 - 
Gonzaga/ Ana

Mato Grosso do Sul - Corumbá, alugo casa centro, 
2qts, sl, var área serviço, cz, ar, gar. R$ 500,00. Tel: 
(61) 3381-5407 - Tadeu

Natal - Candelária, alugo apto, novíssimo, 50m2, 
2qts, ste, sl, cz americana, wc social, vaga gar, próx. 
praias do centro, R$ 1.200,00. Tel: (84) 9984-4638

Pará - Ananindeua, alugo casa, 1qt, sl, cz, wc, 
quintal. R$ 250,00. Tel: (91) 3255-8399/ (92) 8194-
6717/ (92) 2123-4635 - Leandro

Pará - Belém, alugo casa, 3qts, sl, cz, wc, 
Conj.Catalina, casa 61, bairro mangueirão. R$ 
400,00. Tel: 2605-6490/ (91) 3257-3744, Ivone/ 
Rubens

Pará - Belém, Icoaraci, casa, 3 qts, sl, wc, cz, R$ 
350,00 (aluguel), R$ 30 mil (venda). Tel: (21) 3706-
3876 - Geanne/Duarte, (91) 3257-3982 - 
Vasconcelos

Rio Grande do Norte - Natal, alugo apto, bairro 
Petrópolis, 2qts, ste, gar, armár, vista mar. R$ 700,00 
+ cond. R$ 280,00. Tel: 8282-6100/ (22) 2667-0588 - 
Tatiana

Rio Grande do Norte - Natal, alugo apto semi-
mobiliado, 2qts, 1ste, piscina, churrasqueira, R$ 
900,00. Tel: (84) 8841-5015 - Ana Claudia

Bonsucesso - Casa, 2qts, sl, cz, área serviço, gar, R$ 
75mil. Tel: (11)4168-5724/ 8239-6290 - Edson

Cachambi - Apto, 3qts, ste, gar. R$ 280mil aceita 
carta, primeira locação, próximo ao Norte Shopping. 
Tel:2290-2801/ 9321-2204

Pavuna - Casa, 2qts, sl, cz, área gar. Tel: (21)8311-
4514/ (21)9578-5203 - Valter

Penha - Apto 2qts, cz, sl ampla, dependência 
completas de empregada, vaga gar, próximo ao 
shopping, R$150mil. Tel:(21)9962-9128 - Elizabeth

Méier - Apto, 2qts, ampla sl, cz, área serviço, gar, 
condomínio R$180mil. Tel: (21)2581-0344/ 

(21)8136-7983 - Antônio

Campo Grande - Casa, 3qts, ste, var, área, gar p/três 
carros, próximo ao shopping. Tel: 7499-9533/ 2253-
3433/ 7476-9646 - Josias

Campo Grande - Terreno na estrada da Cachamorra, 
12mx33m, R$60mil aceito oferta. Tel: 3685-3493/ 
9 5 5 0 - 8 0 1 0 /  2 1 8 9 - 1 3 2 9 / 1 3 3 2  -  
claudiolnas@hotmail.com

Botafogo - Apto, 1qts, dependência, gar. Na 
escritura, armário embutido, fundos, silencioso, R$ 
230 mil. Tel: 2178-6844/ 8507-3634/ 3473-3896 - 
Venâncio

Leblon - Apto. Av. Ataulfo de Paiva, 8º andar de 
frente, s/gar, 3qts, R$ 750mil. Tel: 2220-5939/ 9179-
6606 - Monique

Recreio - Apto duplex 94m2, Prédio c/5 anos, 2qts, 
1ste, home off, lavabo, área, dispensa, 2sacadas, gar. 
R$ 300mil ou 135 + finan. Tel: 8283-4787 - Chevriet

Alcântara - Casa em Jardim Catarina, qts, sl, cz, wc, 
quintal, gar, R$ 100mil aceito proposta. Tel: 
(21)2706-2919/ (21)3045-3937 - Luiz França

Alcântara - Casa em Culubandê, 3qts, 1ste, sl, cz 
planejada, wc, pisc, com bomba e filtro, R$ 120mil. 
Tel: (21)3605-4988/ (21)9516-7000 - Elias/Vaneza

Itaboraí - Terreno com 1000m2. R$ 25mil. Tel: 
(21)3273-6012/ (21)2443-7510/ (21)2211-3680/ 
(21)2178-5020 - João/Valda/Jair

Niterói - Barreto, apto, 2qts, sl, cz, wc, área serviço, 
gar, play, R$170mil. Tel: (21)3685-5895/ 
(21)78442794 - Dália

Niterói - Centro, sala com 25m2, sobreloja, R$ 
50mil aceito proposta. Tel: 2710-4833/ (21)9502-
0237 - Roberto

Manilha - Terreno em condomínio jardins da aldeia, 
quitado com impostos em dia, segurança, lazer.Tel: 
(21)8391-9030 - Marcos

São Gonçalo - Porto da Pedra, casa, 3qts, 1ste, var, sl 
ampla, 2wcs, cz, gar, quintal, R$ 200mil. Tel: 
(47)9927-5670/ (48)9617-1287 - Sandra/Elisângela

São Gonçalo - Mutondo, ampla casa toda forrada em 
madeira colonial, 3qts, ste, cz, wc, gar. Tel: (21)2712-
4740 - Alex

São Gonçalo - Apto em condomínio Joaquim de 
Oliveira, 2qts, sl, cz, área serviço, wc, sl festas. Tel: 
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(84)3216-3302/ 3608-5586/9955-4203 - Marta Muniz

São Gonçalo - Apto quitado em condomínio Joaquim 
de Oliveira, 2qts, sl, cz, R$ 110mil - Ronivaldo

Duque de Caxias - Imóvel, sl, cz, wc azulejados, 
quintal, cisterna, próximo Washington Luis, R$ 
95mil. Tel:2178-6057/ 94128-8501- Andréa

Itaguaí - Apto, 1qto, 1ste, 1wc, 1sl, área de serviço, 
gar. Tel: (21)2688-9787/ (21)9930-3119 - Carmino

Mesquita - Casa nova, 3qts, 2sls, 1ste, cz, wc, área 
serviço, gar p/2carros, varandão. R$ 220mil aceito 
carta. Tel:(21)2792-4106/(21)8667-1030. Carlos - 
cmll75@hotmail.com

Nova Iguaçu - Marapicu, 2qts, cz, copa, sl, wc, var, área, 
R$ 15mil. Te(21)2189-1073/ (21)2666-8081/ (21)9847-
3161- Josimar

São João de Meriti - Casa, 3qts, sl, cz, wc, var, laje, 
quintal, gar, terraço, R$ 130mil. Tel: (21)7330-9150 - Iza

Cabo Frio - Lote a 5minutos do cento, legalizado 
com IPTU/RGI, quase plano, 348m² c/frente p/2ruas. 
Tel:(21)8230-1828/ID 83*18774. Cardozo 

Cabo Frio - Casa em condomínio, orla, 4qts, 2sts, 
1externa p/hospede, cz, gar, quintal, churrasqueira. 
R$220mil. Tel:(2208-0883/(21)8635-5108 - Regina.

Cabo Frio - Casa em condomínio orla, 4qts, 2ste, 
1externa para hospede,cz, gar, quintal, churrasqueira. 
R$210mil. Tel:(21)2208-0883/(21)8635-5108 - Regina

Itaipuaçu - Casa de frente para o mar, 4qts, 2wcs, 
ampla cz, dependências. Tel: (2543-7159/ (21)8244-
7843/ (21)3386-4469 - Josemar

Itaipuaçu - Terreno no loteamento portal dos 
cajueiros, 882m2, quitado, impostos em dia. Tel: 
(21)8391-9030 - Marcos

Piratininga - Terreno, ótima localização, R$ 280mil. 
Tel: (21)2710-4833/ (21)9502-0237 - Roberto

Ponta Negra - Casa mobiliada em Maricá, 2qts, wc, 
salão, cz, gar, área, churrasqueira, R$ 150mil. Tel: 
(21) 2234-4645 - Zeidam

São Pedro da Aldeia - Casa em Campo Redondo, 
2qts, 3wcs, cz, copa, sl, gar, área de serviço, quintal. 
R$ 70mil. Tel:(22) 2622-9006. Joaquim.  

São Pedro da Aldeia - Terreno, atrás do posto 
elefantinho, próximo a Cabo Frio, 12x30, 
Tel:(21)2104-5437 - cvmhjw@hotmail.com

São Pedro da Aldeia - Casa, 3qts-1ste, sl, cz, wc, área, 
gar, piscina + anexo com sl, cz, wc R$245mil. Tel: 
(21)9660-7609 – Mario - mariocdlj@terra.com.br

Areal - Casa de campo, BR040, Km34, condom. 
fechado, 3qts, ste, sl, wc, cz, sl lareira, área serv, var, 
mobiliada, R$ 280mil.  Tel: 2286-9700 - 
Laércio/Miriam

Cachoeira de Macacu - Agro Brasil, terreno, 
2.009,25m2, R$ 18mil à vista.  IPTU OK. Próx. Posto 
Policial Rodoviária. Tel: 2571-4600/ 8156-2366

Cachoeira de Macacu - Terreno Rural, 19000m², 
três nascentes, cond., Documentado, R$ 30mil. Tel: 
8258-9183 - Harin

Teresópolis - Casa, 2qts, 1ste, salão, piso de madeira, 
gar, água quente/gás, armário embutido, quintal. Tel: 
3 7 1 7 - 2 5 8 7 /  2 6 7 3 - 3 1 4 2  -  
josimar.sampaio@ibest.com.br

Teresópolis - Casa de Campo, 2qts, ste, wc, cz, sl, 
área de serviço, quitinete, piscina, murado, 
mobiliado, 1200m², R$ 89mil. Tel: 2411-0574/ 8535-
5857- Jorge

Teresópolis - Granja Guarani, casa, 3qts, 1ste, tábua 
corrida, salão c/45m2, terreno 390m2. R$ 130mil + 
saldo devedor da CCCPM. Tel: 3712-2857/ 2673-
3142 - Josimar.

Teresópolis - Sítio luxo, salão lareira, 4qts, ste, 3wcs, 
mobiliado. Tel: 2289-6664/ 9495-2121 - Eduardo 
Luiz

Teresópolis - Terreno, 910m2, cond. Green house, 
área nobre, infraestruturada, topografia, clube, 
segurança 24 horas, R$ 65mil. Tel: 8506-3107

Angra dos Reis - Terreno a 2Km da praia, próx. 
posto de saúde, cond. Porto Bracuhy, R$ 17mil. Tel: 
(24) 3363-1956/ (24) 9821-2147 - Jéferson

Itatiaia - Sítio com casa, 5000m2, 3qts, 1ste, canil, 
casa de caseiro, piscina, próx. parque  de Itatiaia. Tel: 
3286-0101/ 7883-1192 - Paulo Monteiro

Vassouras - Sitio, 42.000m2, casa, 4qts, 1ste, 3sls, 
lareira, 3wcs, escritório, cz, área lazer + casa de 
caseiro. Tel: (24) 9995-6081 - matpilot@bol.com.br

Amazonas - Vendo/troco prédio comercial, 20x10 
de área construída, na laje com cobertura, totalmente 
novo. Tel: (91) 8289-4627/ (91)3216-4014 - J.Castro

Bahia - Salvador, vendo casa e restaurante em área 
de 350m² no centro Paripe,            R$159mil, ótimo 
negócio. Tel: (71) 8856-4494/ 8171-5622 - Nilton

Bahia - Salvador, vendo duas casas, 2qts, sl, cz, wc, 
área serviço, amplos, gar. R$ 120mil, as duas. Tel: 
(79) 8803-7135/ 9146-1772.

Bahia - Cabula, vendo apto, 2qts, sl, cz, wc, área 
serv, vaga estacion, próx.comércio/ escolas, R$ 
120mil. Tel: 2270-0451/ 8744-8647 - Humberto

Belém - Vendo Casa, 2qts, sl, wcs, sl p/leitura, var, 
copa, cz, área serviço, pátio, gar, R$ 50mil. Tel: (21) 
3713-4285/ (91) 3267-6609

Brasília - Águas Claras, vendo apto, 3qts, ste, var, 
2vagas gar, 72m2, quadra 107, próx. Res. Oficial do 
Governador na ETPG, R$ 220mil. Tel: (21) 2104-
5387 - Rose

Brasília - Val Paraíso, apto, 2qts, cond. residencial 
parque real esplanada III. R$ 70mil. Aceito proposta. 
Tel: 3159-3145/ 9616-1696 - Bernardo

Ceará - Vendo ou troco por carro, terreno 15X30, 
Lote3, quadra2, loteamento praia de morro branco, 
R$ 12mil. Tel: (85) 3238-0726 - Josemar

Distrito Federal - Brazilândia, duas casas, 2qts, sl, 
cz, wc, gar, área serv, trinta minutos plano piloto, R$ 
90mil. Tel: (61) 3254-5308/ 9254-0778 - Eliezer

Espirito Santo - Guarapari - Vendo/alugo apto, 2qts, 
sl, var, dependência completa, 1vaga gar, todo 
reformado. Tel:(21)2547-5262/(21)75787625 - 
Mesquita.

Espírito Santo - Guriri - Vendo/troco casa duplex na 
praia, 2qts, gar coberta p/2 carros, 70mil. Tel: (81) 
8504-8811 - jorgetjcavalcante@hotmail.com

Fortaleza - Prainha, vendo/troco apto sl, 3qts, ste, 
cz, wc, área serv, var, gar, pisc, churr, R$ 92mil. Tel: 
7531-1899/ 9368-8375 – Áurea, (85) 3244-0844 - 
Regina

Manaus - Vendo/troco casa, 3qts, ste, 3wcs, gar, fica 
em Cidade Nova por imóvel em Niterói ou São 
Gonçalo. Tel: 8153-9996/ 8041-5633 - Jaqueline

Mato Grosso do Sul - Ladário, vendo casa no centro, 
3qtos, 1ste, 2sls, 3wc, cz, área de serviço, quintal 20 x 
45. Tel: (67) 3226-3016/ (67) 8142-3994 - Paulo

Mato Grosso do Sul - Ladário, vendo casa nova, c/ 
laje, 100m², 2qts, 1ste, WC, dep empr, churr. Doc Ok, 
terreno 15x30, murado, local nobre. Tel: (67) 8121-
9946

Mato Grosso do Sul - Ladário, vendo, casa, 3qts sl, 
wc, gar, área. R$20mil,aceito proposta. Tel: (67) 
3226-1695 - Márcia/ Flávio

Mato Grosso do Sul - Corumbá, vendo apto, 2qts, sl, 
cz, wc, quitado. Tel: (67) 3233-8438/ 9939-8442/ 
8405-8154

Mato Grosso do Sul - Corumbá, vendo comércio com 
residência, 3salões, gar p/dois carros, wc, primeiro 
andar, cz, ste. Tel: 2688-9787/ 9930-3119 - João

Mato Grosso do Sul - Corumbá, vendo casa, 2qts, sl, 
cz, wc. Próx. Colégio Tenir. R$ 35mil. Tel: (67)9268-
1465/ (67) 3226-5263 – Marcelo/ Fátima

Mato Grosso do Sul - Corumbá, casa tipo sobrado, 
3qts, sl, copa, cz, área serviço, piscina. Tel: (21) 
2688-9787/ (21)9930-3119/ (21)8367-4535

Mato Grosso do Sul - Corumbá, vendo casa, 2qts,sl, 
cz, wc, R$ 38mil, aceito oferta ou troco por imóvel no 
Rio de Janeiro. Tel: (67) 3226-5263/ (67) 9268-1465 
- Marcelo

Mato Grosso do Sul - Corumbá, vendo/troco, casa, 
2qts, sl, cz, wc. Tel: (67) 8116-6443 - Gonçalves

Mato Grosso do Sul - Corumbá, casa, 3qts, 2sls, gar, 
cz, área serv, quintal, murada. R$ 105mil, aceito 
sinal. Tel: (21) 2645-1039/ 2467-0115/ 9121-2676 - 
Adori

Minas Gerais - Caxambu, apto novinho conjugado, 
1qto, sl, var, cz, box, próximo parque das águas. R$ 
49mil. Tel: 9951-2123 - Fernando

Natal - Apto, 2qts, sl, cz, wc, 1vaga, condomínio 
flamboyant, R$90mil, aceita carta de crédito. Tel: 
(84) 3208-3779/ 9623-4586 - Henrique

Natal - Casa de esquina no conjunto estrela, 3qts, sl, 
cz, wc, quintal grande, R$ 400,00. Tel: (21) 8858 
1084 - delmarosane@hotmail.com

Pará - Belém, Parque Guarujá, casa com 4qts, sl dois 
ambientes cz, armário embutido, quintal, R$ 195mil. 
Tel: (91) 9161-3646 - jovinogodson@ig.com.br

Rio Grande do Norte - Natal, vendo casa 2qts, 1sl, 
copa, gar, próx Carrefour e shopping. Tel: (84) 8806-
2062 - Edvaldo

Rio Grande do Norte - Natal, vendo casa, 3qts, 1ste, 
wc social, 2slas, cz, var c/portão de alumínio c/motor, 
lajeado. R$ 120mil. Tel: (84) 8882-9227 - Ademilson

Rio Grande do Norte - Natal, vendo apto, 2qts, sl, 
2wcs, cz, área serv, piscina, 1°andar, R$ 80mil. Tel: 
2189-1122/ 8116-1122/ 8547-5047/ 8022-4566

Rio Grande do Norte - Natal, apto, qto, ste, sl,cz, 
wc, mobiliada, vista para praia de  Ponta Negra  e 
m o r r o .  R $  4 0 0 , 0 0  +  R $  1 . 4 0 0 , 0 0  -  
dantascap@ig.com.br

Rio Grande do Norte - Parnamerim, terreno quitado 
em cond. fechado Green Club III, piscina, academia, 
R $  8 5 m i l .  T e l :  ( 8 4 )  8 8 6 4 - 2 7 3 6  -  
argemiro.medeiros@ig.com.br

Rio Grande do Norte - Natal, Redinha, casa em 
cond. fechado, 180m2, 2qts, 3km de Natal. cond. R$ 
20,00. Tel: (21) 7858-1586 - Bruno Soares

Rio Grande do Sul - Pelotas, vendo terreno, no 
Bairro Santa Terezinha em rua principal, R$ 40mil, à 
vista. Tel: (53) 3273-4420 - João Pereira

Santa Catarina - Florianópolis, vendo ou troco 
p/imóvel no Rio de Janeiro. Casa          c/300m2, em 
Itaguaçu, R$380 mil. Tel: (48) 3025-1517/ (48) 
9164-8462

Santa Catarina - Biguaçu, vendo/troco, casa 144m², 
mobiliada, 3qts, 1ste, closet, sl, cz, gar p/2 carros, 
churr, lavabo, área 565m². Tel: (48) 9929-1006/ 
3243-2705

São Paulo - Vila Mariana, sobrado, 3qts, 1ste closet 
p/2qts, wc social, sl ampla, lavabo, dep. empregada, 
gar p/3carros. Tel: (11) 2771-6221/ 7260-8115 - Cecília

Corsa Wind - 4portas, ar, insulfilm, gás/GNV, som, 
prata, manual, R$14mil. Tel: 2104-6586/ 9685-0483 
- Adelson

Fiat Uno Mille - 1.0, fire/flex, 4portas, 2006, 
27.00km, único dono, IPVA 2011, R$ 18.200,00, 
aceito oferta financeira. Tel: 2104-6263/ 3107-2291 - 
Jorge Luiz

Ford Escort Hobby - 95, cinza azulado, documento 
2011 ok, 1.0, R$ 6mil. Tel: (22)2625-7207/ 
(22)9901-3418 - Albregard

Moto - Yamaha fazer 250, ano 2007, modelo 2008, 
vermelha, R$7mil. Tel: 8618-9202/ 2701-1327 - 
Claudiomar

Parati - Total flex, direção, ar, 1.6, trava, com 
manual, chave reserva, segundo dono, R$ 25mil. Tel: 
(21)7156-2179/ (21)3741-2856 - Wellington

Parati Tour - Branca, 5portas, completa, direção, ar, 
vidro/trava elétrica, GNV, revisada, documento ok, 
R$ 21mil. Tel (21)8147-0516/ 2104-6288 - Leandro

Palio Fire - 2004, prata, 2portas, gasolina, completo 
de fabrica, único dono, documento 2011ok. Tel: 
9916-0483 - Lopes

Palio Fire - 2004 vinho, duas portas, documento 
2011 Pago, motor ok, R$ 13.500,00. Tel: (21)2401-
9393 - Paixão

Palio Wekeend - 2002 completo. Tel: 2189-1481/ 
2720-5536 (à noite) - Ernande

Peugeot - 2006/ 2003, ar, vidro, trava, direção, MP3 
player, R$ 13mil. Tel: (22)8132-5181 - Manhães

Siena - 1.0 fire 2009/ 2010, prata, completo, 
13.000km. Tel:2189-1481/ 2720-5536 (à noite) - 
Ernande

Ar condicionado - Electrolux, 7.500 btus, 220V, R$ 
480,00. Tel: 8864-6908/ 2104-6052 - Mandela

Ar Condicionado - Springer Silentia, 10mil Btus. 
R$ 400,00. Tel: 3710-8872/ 8434-195 - Walter

Blu Ray - SONY Blu-ray e DVD Player Full HD 
c/BD Live e cabs HDMI BDP-S360, R$ 500,00. Tel: 
9854-3370 - Aderlan

Computador - Processador Athlon XP 1.6, memória 
RAM 256MB, disco rígido 40GB, CDROM LG, 
monitor 15”, R$ 200,00. Tel: 8806-1971 - Wellington

Computador - P4, HD 120, grava/lê DVD, monitor 
17", mesa/ cadeira. R$800,00 (cartão de crédito) 
R$750,00 (à vista). Tel: 9161-8868/ 2599-5417 - 
César

Computador - Positivo, HD 80GB, leitor, gravador 
CD/DVD. R$ 400,00. Tel: 3015-6881/ 7229-1064 - 
Amanda Cristina

Geladeira - Electrolux, RE26 240 litros branca, semi 
nova, R$ 300,00. Tel: 2104-5752/ 8532-8051 - 
Cecília

Laptop - TOSHIBA, HD 320, 4g de RAM, tela 
13.3”, web cam, microfone, saída HDMI, na 
garantia, R$ 2.600,00. Tel: 9854-3370 - Aderlan

NetBook - Intel Atom 1.6 Ghz/ 160GB/ 1GB/ 8,9, 
novíssimo. R$ 500,00. Tel: 9616-8832/ 9588-8831 - 
João Orlando - impetusj@yahoo.com.br 

Play Station II - 6 meses de uso, 4 controles, 
memory card e 10 jogos. R$ 280,00. Tel: 2189-3488/ 
2638-3018/ 9719-2709 - Santiago

Roteador Wireless - Roteador wireless D-Link 524, 
padrão Wi-Fi 802, 11g, compatível com o padrão Wi-
Fi 802.11b, R$ 80,00. Tel: 9854-3370 - Aderlan

TV 29 - Tela plana, philipis. R$ 350,00. Tel: 8891-
9 7 7 4  -  m b r a v o @ e g n . m a r . m i l . b r /  
ju.mau.bravo@gmail.com 
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Aulas - Ciências, português e matemática, 
preparatório p/concurso. Temos aulas de escultura 
em frutas, legumes. Tel: 2669-7285/ 9366-6456

Aulas - Francês, gramática e conversação em todos 
os níveis. Preparação para comissão no exterior. 
Professora nativa. Tel: 7101-0295 - Marie/Elisabeth

Aulas - Espanhol Latino Americano, aulas para 
todos os níveis e todas as idades. Horários flexíveis e 
método diferenciado. Tel: 9106 2335 - Ricardo 
Cabral

Aulas - Particulares de Física e Matemática para 
concursos, vestibulares e reforço escolar. Tel: 9842-
7645 - Alberto do Nascimento

Aulas - De esculturas em frutas/legumes, cozinha 
industrial, salgados, garçon. Mesa de frios. Tel: (21) 
2669-7285/ (21)9366-6456 - Mario

Aulas - Teoria Musical e Teclado p/iniciantes, 
s/limite de Idade, material gratuito, ótimo preço, 
vagas limitadas. Tel: 2724-9808/ 9957-0984 - 
Delfino

Cursos - fotografia, aulas teóricas, práticas com os 
fotógrafos do Domingão do Faustão. Tel: 2255-
4725/ 3902-5130/ 3904-2650 - Freitas/ Manacés 
Martins

Leiva Cestas - Cestas para todas as ocasiões, 
qualidade com satisfação e garantida. Tel: 2229-
3736/ 8553-6022

Foto e filmagem - Trabalhamos com eventos em 
geral, casamentos, 15 anos, infantil, bodas, palestra. 
Tel: 3779-5090/ 9206-7198

Fotografia e Filmagem - Para eventos, moda. tv, cd 
book, composites e vídeo book. Tel: 2255-4725/ 
3 9 0 4 - 2 6 5 0 /  3 9 0 2 - 5 1 3 0  –  
www.freitasdomingao.art.br

Fotografias - Arte, estilo, casamentos, festas infantis, 
book, 15 anos, formaturas e eventos em gerais. Tel: 
9713-1141/ 2235-4305 - clic.gabriela@gmail.com

Fotografia - Casamentos em estilo fashion wedding 
e  e n s a i o s  e m  g e r a l .  Te l :  7 7 0 9 - 0 9 5 1   
www.rodrigofotografe.blogspot.com

Filmagem - Filmagem digital p/todos os eventos, 
telão c/clip limpeza, mudança de fita p/DVD. 
Filmagem a melhor recordação. Tel: 8725-0774/ 
3396-2846 – Rosildo

JR Sales Produções - Foto/ filmagem digitais de 
eventos. Tel: 2407-3575/ 9561-7957/ 7830-5225/ ID 
8 * 1 8 3 6 1  –  M a r c e l o /  J o s y  -  
jrsalesproducoes@hotmail.com

Mathe - Filmagem, aluguel de telão, foto maluca em 
casamentos, festas infantis, 15 anos, formaturas. Tel: 
9636-5653/ 9734-0287 - Simone Ortiz

Som - Sensorizada, luz, desconto p/Família Naval. 
Tel:3860-0816/ 8766-8858/ 8792-4376- Ana - 
www.mixrio.eev.com.br

Esteticista - Limpeza de pele, peeling de cristal, 
drenagem linfática, massagem, tratamento de estrias, 
flacidez, depilação. Tel: 8331-70/ 9675-6462 - 
Sâmara Sodré

Aluguel - Mesas de vidros p/festas de casamentos, 
R$ 50,00. Capas de cadeiras, R$ 0,80. Toalhas de 
mesas, R$ 0,80. Tel: 9706-8233/ 3159-7003- 
Rosângela

Aluguel - Capas de cadeiras R$0,80, toalhas de 
mesas R$0,80, temos mesas de vidros, garçons, 
copeiras e fritadeiras. Tel: 3332-0004 - Luzimar

Aluguel - Som, iluminação, casamento, 15anos, 
festas, infantis, repertório. Tel: (21)3835-3944 - 
Fabio/ Rosana

Animação de festa - Palha show, diversas 
brincadeiras, brindes, incluso teatrinho infantil. A 
partir de R$ 150,00. Tel: 4141-3545/ 8803-8825

Banda Apotherock - O melhor repertório de flhash 
back 60/70 p/festas de confraternização. Tel: 3181-
6504/ 7879-3420/ ID 12*39144 - André

Barman - Serviço de open bar completo p/seu 
evento, caipirinha, caipvodka, caipsake, caipirinha 
c/. Tel: 8267-9303/ 3026-4031 - Joel - 
bemservirserviço@bol.com.br

Barman/Sushiman - Festa/Buffet. Especialista 
drinks, sushi, sashimi, decorações c/frutas/legumes. 
T e l :  2 4 7 2 - 0 7 3 5 /  9 2 0 9 - 0 7 9 6  -  
barmendedosbar@ibest.com.br

Batatas Fritas - Dê sabor a suas festinhas, chips e 
palitos. Tel: 3384-1276/ 3377-6944/ 8883-7481/ 
7583-4272, Wagner/ Renata - hiab17@hotmail.com

Bem-casados - Bem nascidos, bem-vividos. 
Fazemos para festas de casamento. Tel: 2135-0825/ 
3 1 5 9 - 1 7 4 6 /  8 2 1 7  -  D i n o r á /  N e i d e  -  
fcbfogo@gmail.com

Bolo Bacana - Escolha o tema e criaremos um bolo 
exclusivo e personalizado para sua festa. Tel: 3502-
3 0 9 8 /  9 4 4 1 - 1 3 9 9 /  9 1 3 2 - 0 3 5 4  -  
www.bolobacana.com

Brinquedos - Para sua festa, cama elástica, piscina 
de bolas por R$ 150,00. Tel: 2419-5938/ 3753-9580/ 
8894-5938/ 8665-9009 - pulemais@hotmail.com 

Buffet - Lip's festas, para 50 pessoas apenas R$ 
750,00. Temos tudo para seu evento. Tel: 3765-5841/ 
9496-4367 - oba170w@yahoo.com.br

Buffet infantil - Papo de Anjo, tudo com a melhor 
qualidade p/ a festa dos seus filhos. 3015-3063/ 
9157-7547 - Lílian/Miriam.

Buffet Churrasco - Aproveite sua festa c/o seu 
convidado, serviço altamente profissional, tem 
garçom/ copeiros: Tel: 2573-7278/ 93360424 - 
Mauro

Alugo - Cama elástica Niterói, São Gonçalo e 
Alcântara. A partir de R$ 80,00 sem limite de tempo. 
Te l :  (21)  9711-0915 /  (21)8782-6018  -  
Viviane/Anderson

Churrasco - Fazemos seu churrasco, qualquer lugar 
do Rio do Janeiro. Preços promocionais. Tel. 3406-
9645/ 8603-3015 - www.sochurrasco.com

Churrasco - Com conforto e qualidade, levamos 
tudo. Desconto especial para Família Naval. Tel: 
3975-3922/ 3396-3707/ 7882-1111/ ID 119*3192 - 
Luis

Churrasco Collaço - Fazemos em qualquer local, 
levamos tudo, preços no site. Tel: 2465-3511/ 9322-
1958 - www.churrascollaco.com.br

Dedos Buffet - Especialista almoço, jantares, 
churrascos, serviços de garçom. Tel: 2472-0735 - 
barmendedosbar@ibest.com.br

DJ Marinho - Som e eventos, telão, iluminação 
c/laser, máquina de fumaça, chuva de prata. 
Tel:7877-3808/ ID 12*22506/ 2751-2971

Escultura de Legumes - Equipe de churrasqueiro, 
copeira, garçons. Tel: 8203-9566 - Macário

Filmagem - Digital p/todos os eventos, telão c/clipe, 
limpeza, mudança de fita p/DVD. Filmagem a 

melhor recordação. Tel: 8725-0774/ 3396-2846 - 
Rosildo

Foto e Buffet - Com alta qualidade e requinte. Tel: 
3671-6569/ 9210-4671 - Milton/Tatiana - 
www.miloart.site.br.com

Foto Maluca - Com variadas fantasias. Temos 
pacotes com 30/40/50/100 fotos. Tel: 3502-3098/ 
9441-1399/ 9132-0354 - www.uaufotolegal.com

Sítio Guapimirim - Eventos em geral, hospedagem, 
p a s s e i o s ,  r e t i r o s ,  f e s t a s ,  c h u r r a s c o .                         
Te l :  ( 2 1 )  2 5 6 0 - 7 4 0 6 /  9 8 3 8 - 8 0 1 9  -  
http://www.espacoparadiso.com.br 

Som - Iluminação, laser show, luz negra, fumaça e 
DJ. Descontos Família Naval. Tel: 3860-0816/ 8766-
8 8 5 8 /  8 7 9 2 - 4 3 7 6  -  A n a  -  
www.mixriofestas.eev.com.br

Som - DJ, iluminação, eventos sociais, gospel, 
equipamento acarpetado. Tel: 3656-0589/ 7584-
0165 -  djflaviosilva@hotmail.com

Som - DJ profissional, jogo de luz, com raio laser, 
máquina de fumaça, telão, chuva de prata. 
Casamentos, gospel, aniversários. Tel: 7577-6916/ 
7877-3808 - Danusa

Nelia Tortas - Salgados decorados c/prata e dourado. 
Vários sabores p/casamento e festas em geral, 
Redondas quadradas e com 3 andares .Tel: 3246-
3881/ (22)8133-2368

Roberta Floro - Cake designer, bolos artísticos, 
cupcakes, mini-bolos. Vários tipos de recheios. Tel: 
8124-7870 - http://robertafloro.blogspot.com

Andaina - Vendo, completa de Suboficial, semi-
nova (excelente estado). Preço a combinar. Tel: 
2270-0451/ 8744-8647 - Humberto

Bonés - Vendo três usados de oficial subalterno. Dois 
brancos, um cinza tam. 57. R$ 25,00 cada. Ou troco 
por quatro pares (fivelas + cinto). Tel: 9523-8006

Uniforme - Vendo completo de Sargento, tudo em 
tergal, pouco usado em bom estado, azul completo, 
5.3, 5.5, 6.4. Tel: 3547-4353/ 9103-3474/ 3366-4353

Uniforme - Vendo Grupo Azul SO ET, panamá, 44, 
ótimo estado, usado 1vez. R$ 250,00. Tel: 2285-
5546/ 9956-5452 - Ronil

Vestido de Noiva - Branco, Tamanho 42, única dona, 
R$ 1mil à vista. Tel: 3298-8407/ 9681-3890 - Gláucia

Advogado - Alexandre, ações cível, família, 
trabalhista, criminal, direito do consumidor. Tel: 
3087-2064/ 4102-7765/ 9783-9803/ 7838-7627 – 
advogadoalexandre@hotmail.com

Advogado - Antônio Tavares, causas cíveis, 
trabalhistas, inventários, família, indenizações, 
consumidor. Tel: 3352-4871/ 9128-9593 - 
acst@ig.com.br

Advogado - Aurélio, família divórcio, cível, 
inventários, criminal. Tel: 2215-2539/ 8259-2823 - 
alfa@rjnet.com.br

Advogada - Civil consumidor, juizado, família, 
divórcio, sucessões, inventário. Tel: 8585-0693 - 
dra.lucilia@ymail.com

Advogada - Célia Madeira, trabalho, família, 
consumidor, pequenas causas. Descontos para 
Família Naval. Tel: 7846-7006

Advogado - Jesimiel, penal, administrativo, defesa 
prévio-técnica, cível, família, trabalhista, 
Cinelândia. Tel: 3285-6062/ 3021-8017/ 8768-0109 

Advogado - Joel Ribeiro Conceição, grande 
expedição, família, sucessões, responsabilidade 
civil, direito consumidor, trabalhista. Tel: 2453-
8679/ 9924-8557

Advogado - Jorge Luiz, tributário, previdenciário, 
civil. Tel: (53) 3201-2587

Advogada - Lia Maura, causas civis, família, órfãos, 
juizados, federal, trabalhista. Praça Ana Amélia, 09, 
sl/1003, Castelo. Tel: 2262-6062

Advogada - Cível, sucessão, inventário, partilha, 
família, união estável, administrativo. Tel: 2220-
8056/ 2210-1415/ 8025-5182 - João Carlos - 
jcfcabeleira@adv.oabrj.org.br

Advogado - Meireles & Associados - Civil, criminal, 
trabalhista, previdenciário, pensão de ex-
combatente. Tel: 3868-4312/ 8529-8089 - 
meirelesadveassociados@yahoo.com.br

Advogado - Mattos, defesa ao consumidor, 
inventário, divórcio área civil em geral. Tel: 2437-
5954/ 9827-1799

Advogada - Morgana e Orisvaldo, Juizados, cível, 
criminal, consumidor, família, sucessão, inventário, 
área cível em geral. Tel: 2437-5954/ 9743-5582

Advogado - Paulo Henrique, civil, inventário, 
separação, divórcio, trabalhista, juizados especiais. 
Tel: 2435-2783/ 9389-4985/ 2435-2635 - 
paulo.hsa@oi.com.br

Advogado - Paulo Patrício e Advogados Assoc, 
responsab civil, justiça federal, trabalhista. Tel: 
2524-8036  -  www.pau lopa t r i c io .adv.b r /  
paulo@paulopatricio.adv.br

Advogada - Sílvia, cível, família, juizados especiais. 
Tel: 9161-1760

Dentista - Ortodontia. Rua: Moreira César, 26 sala 
1421. Icaraí - Niterói. Tel: 2717-3769

Dentista - Dra. Cleonice. Fraturas, correção de 
dentes c/manchas, aliamento. Tel: 2554-6814/ 2548-
9606/ 9862-2181

Especialista em unhas - Acrílica, esmaltagem 
artística. Tel: 3771-1331/ 8202-3162/ 4125-0399 - 
o r i g i n a l e m u n h a s @ h o t m a i l . c o m /  
www.originalemunhas.com.br 

Fisioterapeuta - Domiciliar, respiratória, drenagem 
linfática, massoterapia/ terapia postural, manual. Tel: 
8662-6755 - Dr. Alfredo - alfredo_fisio@oi.com.br

Personal Trainer - Qual á seu objetivo? Força, 
emagrecimento? Testes e avaliações. Tel: 8302-6203 
- George - george.mauricio@ig.com.br

Professora - Português/Matemática, formação 
superior oferece-se para atuar em escolas da Família 
Naval ou aula particular, c/experiência. Tel: 2639-
2341 - Rosane

Psiquiatria - Alcoologia/ toxicomanias. Av. Armando 
Lombardi, 1000 sl 128 BLZ/ Barra. Tel: 3078-1000/ 
3078-1528 - Dra. Ana Paula/ Dr. Derwaldo

Pisicóloga -  Atendimento psicológico a 
adolescentes, adultos e idosos, terapias holísticas. 
Rio/Niterói. Tel 8767-3149 - Patrícia Preste

Psicóloga - Atende casais, adultos, adolescentes e 
crianças. Em Botafogo. Tel: 9659-6222/ 2527-3902 - 
Rosinah Brandão - rosinah.dias@ig.com.br 

Psicólogo - Atendimento p/casais, famílias, adultos, 
adolescentes, orientação profissional. Antônio Tel: 
2621-8706/ 8802-6768 - prferreirabetel@ig.com.br

Psicólogo - Atendimento de adultos, adolescentes e 
crianças. Tel:(21) 2621-8706/ 8758-1854 - Cláudio

Psicologia - Atendimento para casais, adultos, 
adolescentes e crianças. Consultório na Tijuca. Tel: 
9424-7491 - Mauricio Ferreira

Psicanalista - Atendimento a adultos e adolescentes 
na Rua da Quitanda, no Centro. Tel: 8477-7177 - 
Mauro

Ana Flores - Quem provar não larga mais. Doces, 
salgados, pudim, bombons. Aceita-se encomendas. 
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Tel: 2104-6153/ 9350-4274

Alugo - Carro com motorista. Doblo, 09/09, 8 
lugares, passeios, eventos, transportes p/ famílias e 
empresas. Tel:3317-1643/ 9301-2151

Brindes e Lembrancinhas - Personalizados, porta 
CD gel, relógios. Tel: 7870-1632/ 9251-9981/ 
(22)8831-9143/ (22)8828-3349/ ID 88*13323 - 
personaliza.fest.zip.net

Cabeleireira - Com formação em academia da 
L'ORÉAL. Atendimento domiciliar no município do 
Rio de Janeiro. Tel: 3477-5004/ 9688-1300 - 
Ricardo/Simone.

Compro - Nintendo DS Lite e um Flashcard da 
marca Supercard ou R4. Tel:(81) 3439-1270/ (81) 
8678-7635 - jorge.m.m.jr@gmail.com

Compro - Medalhas da 1ª e 2ª guerras mundiais. Tel: 
3975-0642/ 9828-8483 - Barbosa

Compro - Moedas com Cédula e Medalhas do 
Império, faço avaliação grátis. Tel: 2254-9887/ 
8335-9688 - Mário Nunes

Compro - Apartamento no cond. próx. Ilha Plaza/ 
Ilha do Governador, RJ. Tel: (61) 3272-4156 - Cruz

Compro - Livros, retiro no local. Aceito trocas por 
outros livros. Tel: 9509-2950/ 2613-4782 - 
jamricvil@ibest.com.br - Ricardo

Eletricista - Predial, residencial, sistemas de 
segurança eletro-eletrônica, rede de dados, 
instalação, manutenção. Tel:3638-5271/ 8660-8160 
- jlpsao@hotmail.com 

JÔ Personal Hair - Tintura, escova definitiva, 
cauterização, reflexo, luzes, balayagem, especialista 
em revitalle. Tel: (21)8872-5731/(21)8196-4870 - 
joartrio@yahoo.com.br

Lembranças - Biscuit e madeiras para festas, sou 
integrante da GARAPA. Tel: 2471-6380/ 9390-9539 
- anacrisarts43@yahoo.com.br(orkut)

Lembrança e Brindes - Personalizados, porta CD, 
relógio, outros. Tel: 7870-1632/ 9251-9981/ (22) 
8828-3346/ ID88*13323 

Lavagem à seco -  Estofados, tapetes, hidratação de 
couros automotivos e estofados. Tel: (21)3158-
6438/(21)9301-2151 - Cláudio

Montagem - Manutenção, computador, notebook e 
o u t r o s  s e r v i ç o s .  T e l :  9 7 1 1 - 3 9 5 5  -  
adenauer.filho@hotmail.com

Motorista particular - Veículo próprio, Zafira 2010, 
viagens, turismo, eventos e chamadas, agrego 
empresas, familiar, executivo e free-lance. Tel: 3317-
1643 - Cláudio

Nelia Tortas - Salgada, decoradas, vários sabores 
p/casamentos, festas redondas, quadradas, três 
andares. Tel: 3246-3881/ (22) 8133-2368/ (22) 8151-
4320 - Clara

Ofereço-me - Para treinar acompanhantes junto a 
residências e clínicas, medicamentos, alimentação 
do paciente. Tel: 9672-2423/ 3272-8703 - Simone

Ofereço-me - Para trabalhar em hospitais/ clinicas, 
sou técnica de enfermagem. Tenho curso do SENAC. 
Tel: 3137-9213/ 8451-9924 - Patrícia.

Ofereço-me - Para trabalhar como acompanhante 
em hospitais/ domicílio. Sou técnica de enfermagem. 
Tel: 3119-7368/ 8738-1179 - Denize

Ofereço-me - Para trabalhar cuidando de idosos 
(as).Tel: 3459-9406 (recado)/ 3352-9580/ 8664-
9580/ 9102-5729

Ofereço-me - Para trabalhar de motorista particular 
com veículo próprio, Doblo advance 2009, oito 
lugares, passeios, viagens, turismo. Tel: 9301-2151/ 
3317-1643 - Cláudio

Ofereço-me - Para trabalhar de motorista particular, 
categoria B, c/experiência, disponível p/eventos em 
geral e viagens. Tel: 8114-1830/ 9868-2442 - Luiz

Marceneiro - Confecção de armários planejados, 
dormitórios, salas, aplicação de sinteco em pisos de 
made i ra .  Te l :  3774-0035/  7862-4603  –  
paduamarceneiro@pop.com.br

Ofereço-me - Para trabalhar como acompanhante em 
hospitais/ domicílio. Sou auxiliar de enfermagem. 
Tel: 8199-3406 - Rafael

Precisa-se - Militar da reserva para dar aula em 
academia em Niterói, Bairro Maria Paula.
Judô, jiu-jitsu, muay tai, taekwondo, kung fu. Tel: 
2617-2045

Precisa-se - Praça da reserva para trabalhar como 
motorista particular de senhora 78 anos, que resida em 
Niterói. Salário acima do mercado. Tel:2617-2045 - 
Sr.Magina

Plantio e recuperação - Arbóreas, acupuntura 
vegetal, plantios diversos, podas em geral, supressão 
emergencial. Tel: 8393-0390/ 8522-0787 – 
tonylisboa@hotmail.com

Selma Bordados - Avental, jalecos, bordo também 
uniforme e toalhas personalizadas. Tel: 3342-8545/ 
8879-8545 - lcaselma@bol.com.br -  Carlos/Selma

Trabalho - Com reforma de móveis planejados em 
geral. Tel: 7862-4603/ 9743-9258/ 3774-0035/ 2654-
6323 - paduamarceneiro@pop.com.br - Antônio 

WR Personal Saúde - Tenda, Posto2, em frente ao 
Copacabana Palace, alongamentos, caminhadas 
personalizadas. Tel: 9565-7657/ 9565-7740 - Wagner

Faço - Reformas, pinturas, construo, parte hidraulica, 
elétrica, detetização. Tel:(21)9713-0001/ (21)9728-
6128 - educonstrucoes2008@hotmail.com

Protetor para pneus - Produto inédito. O pneu pode 
furar mas não vai esvaziar. Tel: 3183-2059/ 7847-
7910 - José Carlos

Rádio para auto - Pioneer DEH, c/nota fiscal, 
garantia, controle remoto, R$ 200,00. Tel: 2697-
7631/ 9695-0000 - João

Proteínas - Carboidratos, hipercalóricos, energéticos 
emagrecedores. Tel: (15) 3313-3030/ (15) 3232-
4593/ (15)3229-8277 - www.corpobrasil.com.br 

Terapias holísticas - Atendo Zen Shiatsu, massagem 
terapêutica com pedras quentes, Yogaterapia, Florais 
de Bach. Tel: 9955-4513 - Eliane Costa

Mudanças - Para todo o Brasil. Tel: 9763-6922 - Roni 
Alves

Mudanças - Rio/ Ladário/ Rio. Tel: 2592-0334/ 
8240-2415. Mande relação de seus móveis para 
dilmatrab@hotmail.com - Dilma

Mudanças e transportes - Local e 
interestadual, caminhão MB709 baú, ano 
1995. Preços acessíveis, pode conferir. 
Tel: 3013-7560/ 9263-8011 - Luiz

RR Vitoria - Transporte e mudanças 
l t d a . L o c a i s  e  I n t e r e s t a d u a i s ,  
desmontamos e embalamos. Tel: 
(21)9152-7048/  (21)9893-3884/  
(21)2724-7567/  (21)2724-7554.  
rrvitoria_robson@hotmail.com

Sanger Rio - Mudanças locais, 
interestaduais, embalagem em geral, 
automóveis, içamentos. Tel: 2580-6837/ 
2580-6398/ 8713-8600

Transportadora Rio/ Brasília - 
Desmontamos, montamos, preços 
especiais para Brasília. Tel: 9504-2072 - 
g e o v a n e f s @ i g . c o m . b r  -  
Andréa/Geovane

Trans-mar mudanças - Desmontamos, 
embalamos, montamos p/todo Brasil, 
transportamos veículos. Tel:3301-8643/ 
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3352-2654/ 8212-7812 - Marinho

Abertas as Inscrições - Disney na Newit viagens. 
Tel: 3077-0248/ 9611-9062 - Marinho

Charneca viagens - Av. Getúlio Vargas, 1981, sala 
101, Nilópolis. Tel: 2693-0191/ 7891-2183/ ID 
8 * 6 5 9 9 9 /  F a x :  2 6 9 2 - 0 7 0 1  -  
www.charnecaviagens.com.br

Fazemos Viagens - Casamentos, temos carros 
Corola novos, com ótimos motoristas, conforto e 
segurança, hora marcada. Tel: 3124-1050/ 9157-
0267

Turismo - Aluguel de carros de passeio, ônibus, 
cargas aéreas, hotéis, serviço de confiança, 
honestidade. Tel: 3124-1050/ 9157-0267 - Hilda/ 
Mário

Turismo - Raulino Viagens. Octoberfest de 07 á 
12/10/2010 e Manaus de 12 á 19/04/2011.
Tel. 3331-9510/ 9299-7296

Vendo - Aquário 0,80m(c) x 0,30m(l) x 0,50m(h) 
com armário em madeira, bom estado, completo, 
R$300,00. (21)2719-1941 - Flávio/Adriana 

Vendo - Bíblia sagrada digital, sem uso, com mp4, 
conversor digital na caixa, sem uso, nota fiscal.Tel: 

(21) 351-9662 - Darcy

Vendo - Esteira Johnson, nova, velocidades de 1 a 
16k/h, motor de 2,6HP, velocidade, distância. Tel: 
9324-4123/ 9987-7853 - Alexandra/Marco Antonio

Vendo - Bebê conforto, marca Burigoto, cinza e azul. 
Brinde um esterilizador de mamadeiras novo no 
valor R$70,00. Tel: (21) 3256-0210/(21) 9534-6866 
- Adriana

Vendo - Banheira de pé, marca Burigoto Ipanema. 
Brinde um esterilizador de mamadeiras novo no 
valor R$70,00. Tel: (21)3256-0210/ (21)9534-6866 - 
Adriana

Vendo - Máquina de 
algodão doce, R$ 
400,00. Tel: (21) 
9711-0915 - Viviane/ 
( 2 1 ) 8 7 8 2 - 6 0 1 8  -  
Anderson

Vendo - Titulo Turing 
R e m i d o  d e  d o i s  
carros, R$ 800,00. 
Tel: (21)2413-2655 – 
Raimundo

Vendo  -  Lancha  
Focker 190 Style 
c/yamaha 115 HP 4 
tempos,  conjunto  
2008, som, bomba de 
porão, chuveiro e pia. 
R $ 5 0 m i l .  T e l :  
( 2 1 ) 9 6 0 3 - 7 0 0 3  -  
alancomandos@ig.co
m.br

Sanger Rio

SANGER RIO MUDANÇASSANGER RIO MUDANÇAS

SANGER RIO

Tradição em fazer bem feito
CNPJ 35.947.332/0001-62       INSC.EST. 83.918.838

MUDANÇAS PARA TODO BRASIL

Mudanças Locais e Interestaduais - Embalagens em geral
Automóveis - Içamentos

Rua Senador Alencar, 38A - São Cristóvão - Rio de Janeiro
Site: www.sangerio.com.br                            E-mail: sangerio@sangerio.com.br

(21) 2580-5111 - 2580-6837 - TELEFAX: 2580-6398
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DePlá - Centro DePlá - Centro DePlá - Centro
S/ cupom

C/ identidade 
10% de desconto

em serviços
12% 12% 12%  em serviços

de revelação
 em serviços
de revelação

 em serviços
de revelaçãoDePlá  Pense Foto - Centro

Av. Rio Branco, 31 lj. C e D. Tel: 2516-6890 

Vibrasom Aparelhos Auditivos - Tijuca
R. Conde de Bonfim, 211 gr. 90. Tel: 2568-1183

S/ cupom
C/ identidade

15% de desconto
30% 

Vibrasom
Tijuca

30% 
Vibrasom

Tijuca

30% 
Vibrasom

Tijuca

Matricule-se já
e ganhe um brinde!

Yes Curso de Idiomas - Centro
R. Visconde de Inhaúma, 57, Centro. Tel: 2223-3344

Matrícula -  ISENTO

  Mensalidade 

   Para turmas à tarde

   Material 

50%
60%
15%

 

Matrícula -  ISENTO

  Mensalidade 

   Para turmas à tarde

   Material 

50%
60%
15%

 

Matrícula -  ISENTO

  Mensalidade 

   Para turmas à tarde

   Material 

50%
60%
15%

 

YES! Diga sim ao mundo
Centro

YES! Diga sim ao mundo
Centro

YES! Diga sim ao mundo
Centro

Atenção! 
Lembramos que para obter os descontos, só terão valor os cupons recortados desta publicação. 
Não serão aceitos pelos estabelecimentos conveniados cópias ou cupons impressos pela internet. 
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Os cupons promocionais veiculados no Balcão Naval garantem descontos diferenciados e não-cumulativos para a Família Naval. Basta 
destacá-los e apresentá-los nos estabelecimentos abaixo. Cabe lembrar que os descontos oferecidos com a apresentação da Carteira de 
Identidade da Marinha ou Bilhete de Pagamento, embora menores e não-cumulativos, continuam valendo.

S/ cupom
C/ identidade
20% no valor

do quilo
Yellow Submarine - Centro
R. da Candelária, 85. Tel: 2253-6886/2233-4818/2283-0795
Fax: 2253-5712. Site: www.restauranteyellowsubmarine.com.br
E-mail:yellowsub@antares.com.br

  No valor 
  do quilo

Yellow Submarine
Centro

20% 
Consumo mínimo de 300g,

ganha a sobremesa do dia.

  No valor 
  do quilo

Yellow Submarine
Centro

20% 
Consumo mínimo de 300g,

ganha a sobremesa do dia.

  No valor 
  do quilo

Yellow Submarine
Centro

20% 
Consumo mínimo de 300g,

ganha a sobremesa do dia.
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Drogaria Cristal - Centro Drogaria Cristal - Centro Drogaria Cristal - Centro
S/ cupom

C/ identidade 
15% de desconto no 

valor dos medicamentos
20% 20% 20% No valor dos

medicamentosDrogaria Cristal - Centro
Av. Rio Branco lj A. Tel: 2233-5500 

No valor dos
medicamentos

No valor dos
medicamentos

Exercity - Centro Exercity - Centro Exercity - CentroS/ cupom
C/ identidade

10% de desconto No plano que inclui 
todas as atividades da Academia, 

exceto as lutas.

20% 
Exercity - Centro
R. Visc. de Inhaúma, 62  Pav 2 e 3. Tel: 2516-5006

Ótica Nacional
Centro

Ótica Nacional
Centro

Ótica Nacional
Centro

Ótica Nacional - Centro
R. 1° de Março, 131 B. Tel: 2253-1734. Esquina com Visconde de Inhaúma

20% à vista 

5% a prazo em até 6x

S/ cupom
C/ identidade

À vista 

A prazo em até 6x 

30% 

10% 

À vista 

A prazo em até 6x 

30% 

10% 

À vista 

A prazo em até 6x 

30% 

10% 

ÓTICA NACIONAL

No plano que inclui 
todas as atividades da Academia, 

exceto as lutas.

20% 
No plano que inclui 

todas as atividades da Academia, 
exceto as lutas.

20% 

À vista À vista À vista

Atenção! Lembramos que para obter os descontos, só terão valor os cupons recortados desta publicação. 
Não serão aceitos pelos estabelecimentos conveniados cópias ou cupons impressos pela internet. 
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MUDANÇAS BIG BENMUDANÇAS BIG BEN
MUDANÇAS PARA TODO BRASIL
ALIANÇA DE MARCA TRANSPORTES E REPRESENTAÇÕES LTDA.

e-mail: bigben.transportes@gmail.com

Tel.: 2561-4573Tel.: 2561-4573
www.mudancasbigben.com

30 ANOS 
GUARDANDO E 
TRANSPORTANDO 
SEUS MÓVEIS

30 ANOS 
GUARDANDO E 
TRANSPORTANDO 
SEUS MÓVEIS

30 ANOS 
GUARDANDO E 
TRANSPORTANDO 
SEUS MÓVEIS

AN B G BMUD ÇAS I  EN
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TEATRO - DESCONTOS PARA JULHO/AGOSTO/SETEMBRO DE 2011
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50%

Texto inédito traz à cena o resgate 
histórico de duas grandes referências da 
cultural inglesa: Agatha Christie e Alfred 
Hitchcok. Na história, um enigmático 
convite para um assassinato chega 
misteriosamente às mãos de sete 
pessoas, sem um único vínculo e com 
vidas totalmente distintas. TEXTO: Jô 
Bilac. DIREÇÃO: João Fonseca. COM: 
Paloma Duar te, Camilo Bevilacqua, 
Fernanda Nobre, Bruno Ferrari, Pablo 
Falcão, Leandro Almeida e Lucianna 
Magalhães.

O GATO BRANCO
Teatro das Artes  

R. Marquês de São Vicente, 52.
2º piso (Shopping da Gávea).

Tel.: 2540-6004.  
Quartas e Quintas, 21h.  

Estréia 06 de julho. 50%

A peça apresenta, com humor, sarcasmo e 
cinismo, a história de um autor de teatro 
em busca de  opor tun idades e  
reconhecimento. Porque fazemos as 
escolhas que fazemos? Na profissão, no 
amor... É possível ser feliz? O que é o 
fracasso? E o sucesso? O fracasso subiu a 
cabeça? TEXTO: Doc Comparato. 
DIREÇÃO: Lucas Marcier. COM: Bianca 
Comparato,  Be l  Garc ia ,  Th ier r y  
Trémouroux e Fabrício Belsoff.

LIÇÃO DE AMOR Nº 18  ROMEU E JULIETA

Teatro Poeira
Rua São João Batista, 104.
Botafogo. Tel.: 2537- 8053.

Terças e Quartas, 21h.

50%

Adaptação para o teatro da novela 
homônima do célebre romancista norte-
americano Herman Melville, autor de 
MOBY DICK. Bar tleby é um conto 
fascinante que revela o curioso e, às 
vezes, trágico rumo que a vida pode tomar 
quando alguém ousa romper com os 
rígidos padrões preestabelecidos. TEXTO: 
Herman Melville. DIREÇÃO E ADAPTAÇÃO: 
João Batista. COM: Gustavo Falcão, Duda 
Mamberti, Claudio Gabriel e Eduardo 
Riechie.

BARTLEBY, O ESCRITURÁRIO

Casa de Cultura Laura Alvim
Av. Vieira Souto, 176.

Ipanema. Tel.: 2232-2042.
Terças e Quartas, 21h.

20%

Retrato devastador da juventude rica e 
consumista de Paris, que preenche suas 
vidas com sexo, álcool, drogas e roupas de 
g r i fe .  Espe lha  os  va lo res  e  o  
comportamento de uma classe que, sem 
encontrar limites para o prazer, vive o vazio 
do excesso. Texto: Lolita Pille. Adaptação: 
Hector Babenco e Marco Antonio Braz. 
Direção: Hector Babenco. COM: Bárbara 
Paz e Paulo Azevedo.

HELL
Teatro dos Quatro

R. Marquês de São Vicente, 52.
2º andar. Shopping da Gávea.

Tel.: 2239.1095. 
Quinta a Sábado, 21h30.

Domingo, 20h.

50%

Monólogo que mostra de forma bem 
humorada a solidão de uma mulher 
confinada dentro de um barril. Enquanto 
executa graciosas contorções, a 
personagem conversa sobre inúmeras 
questões cotidianas como velhice, 
criatividade e religião. Por meio de um 
texto ácido, recheado de frases 
engraçadas, d iscursa contra as 
bisbilhotices e obviedades do mundo 
contemporâneo. Um espetáculo de: 
Ângela Dip. Direção: Vivien Buckup.

O BARRIL
Teatro das Artes  

R. Marquês de São Vicente, 52.
2º piso (Shopping da Gávea).

Tel.: 2540-6004.
Quartas e Quintas, 20h.

50%

Reflexões rasteiras e bem humoradas 
sobre beleza, moda e var iados 
comportamentos sexuais. As estórias e 
observações partem do ponto de vista de 
uma mulher irônica e por vezes ácida. 
Questões do cotidiano feminino como 
casamento, cirurgias estéticas e 
menopausa são expostas de maneira 
divertida e por vezes inusitada. Um 
espetáculo de: Ângela Dip.

LA PUTANESCA

Teatro das Artes
R. Marquês de São Vicente, 52.

2º piso (Shopping da Gávea).
Tel.: 2540-6004. Quartas e 

Quintas, 21h30. 

Pague

R$ 15

Uma comédia que mistura stand up 
comedy e esquetes com o vigor e clima 
espontâneo do improviso, mas ao mesmo 
tempo com a precisão do áudio visual, o 
formato cáustico e conceitual dos 
esquetes de youtube e a rapidez do twitter. 
Ou seja: um vale tudo traduzido para o bom 
e velho teatro. TEXTO: Fernando Ceylão. 
DIREÇÃO: Alexandre Régis. COM: 
Fernando Ceylão e Rafael Infante.

DEIXA SOLTO
Casa da Gávea

Pça Santos Dumont, 116.
Sobrado, Gávea. 
Tel.: 2239-3511.

Sexta e Sábado, 21h. 
Domingos, 20h. 50%

Uma história costura os números. Diante 
da ameaça de um teste-surpresa de 
geografia, sete alunas bolam um plano. 
Como apenas uma delas domina a 
matéria, a turma resolve tentar colar em 
código desenvolvido através de passos de 
sapateado. DIREÇÃO: Tony Nardini. 
TEXTO: Gisele Saldanha, Mabel Tude, 
Maria Dulce Saldanha e Tânia Nardini. 
COM: Anderson Müller, Elisa Firpo, Daniela 
Fortes e Gisela Saldanha entre outros.

NA COLA DO SAPATEADO
Teatro do Leblon

Sala Marília. 
Rua Conde Bernadotte, 26. 

Leblon. Tel.: 2529-7700. 
Sábado e Domingo, 17h.

50%

É a história de uma garça à beira da morte 
que pede ao gato Pandolfo que cuide de 
seu ovo. Com rompimento da casca, 
nasce Vitória, bebê-garça que o gato terá 
que cuidar. TEXTO: Luciana Fontenelle. 
DERAÇÃO. Amanda Paiva. COM: Luciana 
Fontenelle, Marcela Coelho, Daniel 
Leuback e Gustavo Di Mello.

SÓ VOA QUEM TENTA
Centro de Cultura Municipal 

Parque das Ruínas
Rua Murtinho Nobre, 169.

Santa Teresa. Tel.: 2215-0621,
2224-3922.

Domingos, 11h. 50%

Quatro amigos cansados das tentativas 
frustradas para chamar a atenção do seu 
dono para que brinque com eles, decidem 
partir para uma creche. Nesta divertida 
aventura, nossos heróis descobrirão o 
verdadeiro sentido da amizade e contarão 
com a ajuda de seu fiel amigo Buddy para 
enfrentar um terrível vilão e voltarem para 
casa. DIREÇÃO: Oscar Francisco. COM: 
Aline Mendonça, Beto Moreno e Yuri Wec 
entre outros.

A FUGA DOS BRINQUEDOS

Teatro dos Grandes Atores
Av. das Américas, 3555.

Barra da Tijuca. 
Tel.: 3325-1645.

Sábado e Domingo, 17h.

Recorte o cupom da peça e apresente na bilheteria, juntamente com o seu documento de identificação! 
Lembre-se: cada cupom vale para duas pessoas.
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Abaixo, encontram-se os procedimentos 
para os leitores que desejarem mudar 
seus endereços de recebimento do 
periódico Noticiário de Bordo:
 
- Inativo ou pensionista: a atualização é 
realizada através do recadastramento do 
Serviço de Inativos e Pensionistas da 
Marinha (SIPM).

- Servidores civis: a atualização deve ser 
feita através de sua OM, que deve 
repassar o endereço atualizado à 
Diretoria do Pessoal Civil da Marinha 
(DPCvM). 

- Militares ativos: a atualização deve ser 
feita através da OM, que deve repassar 
o endereço atualizado para a Diretoria 
do Pessoal Militar da Marinha (DPMM) e 
para o Comando do Pessoal de 
Fuzileiros Navais (CPesFN)

- Caso persista o erro no endereço, 
após três meses da modificação, 
solicitamos que envie um email para 
noticiario@abrigo.org.br, com nome 
completo, posto, NIP, telefones, 
endereço antigo e endereço atualizado, 
com os seguintes itens: 

- Logradouro (nome da rua, avenida, etc); 
- Número e complemento (se houver);
- Bairro;
- Cidade ou munícipio; 
- Estado;
- CEP.

Agradecemos sua compreensão e 
contamos com a colaboração da Família 
Naval para atualização dos endereços em 
suas OM ou no SIPM, para que o 
Noticiário de Bordo possa levar sua 
informação de forma eficiente. 

Equipe de produção do Noticiário de Bordo

Como realizar sua troca de endereço para o envio do Noticiário de Bordo
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1 - Fale um pouco 
sobre “SUCESSO, 
AQUI VOU EU!”
Ah, é muito divertido. 
Conta a história      
de um brasileiro 
daqueles da gema 
mesmo, que sofre, 
apanha da vida, mas 
nunca abre mão dos 
seus sonhos. Ele sai 
lá do interior da 
Paraíba pra ser 
cantor lírico aqui no 
Rio de Janeiro. No 

trajeto, ele se apaixona, é traído, vira feirante, 
hippie, faz backing vocal pra Mara Maravilha, 
canta em churrascaria... Olha, acontece de tudo 
com o indivíduo. E ele vai contando isso tudo de 
uma forma muito engraçada. A plateia fica 
amiga dele rapidinho. Ele é muito carismático!

2 - A peça é inspirada na sua história?
Não. A peça foi escrita pra mim, e tem muitas 

coisas em comum com a minha vida, mas não 
é um texto autobiográfico. Eu também canto, 
sou contratenor, paraibano, vim para o Rio de 
Janeiro, corro atrás dos meus sonhos. 
Nesses quesitos sou o Galdênio (nome do 
personagem). Mas as experiências dele são 
completamente diferentes das minhas. A 
minha vida fica pra outra história... (risos).
 
3  E como é a estrutura do espetáculo? Você 
é humorista, mas o espetáculo tem muita 
música também.
Eu sou humorista e sou cantor. E como o texto 
foi escrito pra mim, tudo isso é muito usado. 
Digamos que é uma comédia musical. O 
release do espetáculo define ele muito bem: 
“Epopéia musical per formática cômica e 
dramática”. Acho que é isso. Seja lá o que 
isso for... (Risos)

4  E como é a parte musical do espetáculo? 
Qual o repertório?
É uma loucura. Vamos de Tetê Espíndola à 
Habanera, de Bizet - um balaio de gatos - 

falando assim parece uma bagunça, mas não 
é não. As músicas vão complementando o 
texto e ajudando a contar a história desse tal 
Galdênio - sonhador incorrigível, lutador nato. 
Como faço várias vozes e vários personagens, 
tem músicas que eu canto fazendo dupla 
comigo mesmo. Uma loucura. Só vendo pra 
entender. Tem um trechinho da peça no 
YOUTUBE. É só buscar lá ADREN ALVES 
SUCESSO AQUI VOU EU que aparece.
 
5  E o que você considera o ponto alto do 
espetáculo? 
A humanidade. O texto é muito simples, mas 
toca o público de uma forma impressionante. 
Gosto de vários momentos. Tem uma cena, 
quando o Galdênio se despede da família, que 
eu canto “Mamãe Coragem”, só com um 
arranjo de violoncelo do maestro Moacyr 
Saraiva. Ficou linda. E tem o bom humor 
também, a comédia que faz par te da minha 
formação de ator desde os primeiros 
cursinhos lá na Paraíba. Quem for vai se 
diver tir com cer teza.

ENTREVISTA ADREN ALVES (SUCESSO, AQUI VOU EU!)

Pague

R$ 15
Pague

R$ 15

Epopéia musical per formática cômica e 
dramática sobre a vida de um paraibano de tal 
chamado Galdênio Adelicio Jesuíno Catarino da 
Silva e Silva, 30 anos no lombo, com carinha de 
19. Pra realizar seu sonho de ser cantor, passou 
a mão na trouxa e meteu o pé na estrada. Seu 
destino? A Ipanema da televisão. De vendedor de 
queijo a cantor de churrascaria, de hippie a 
backing vocal da Mara Maravilha, tortuosos são 
os caminhos do sucesso. Será que nosso herói 
conseguirá transpor todas as barreiras e realizar 
seu sonho? Quem viver verá... TEXTO e DIREÇÃO: 
Sandro Rabello. COM: Adren Alves.

SUCESSO, AQUI VOU EU!
Teatro Café Pequeno

Av. Ataulfo de Paiva, 269.
Leblon. Tel.: 2294-4480.

Sextas e Sábados, 21h30.
Domingos, 20h30.

Estréia 01 de julho.

Espetáculo emocionante e divertido onde 
cinco jovens retratam as aventuras e 
desventuras de um homem desde seus dez 
anos de idade. Temas como virgindade, 
drogas, sexualidade, perdas, paixões, família, 
traição, porres, gravidez, futuro, teatro, 
futebol, música e internet fazem de “Garotos” 
um espetáculo para todas as idades, pois ele 
trata, acima de tudo, das relações humanas. 
TEXTO: Leandro Goular t. DIREÇÃO: Afra 
Gomes e Leandro Goulart. COM: Ivan Mendes, 
Ícaro Silva, Gabriel Chadan, José Loreto e Caio 
Bucker.

GAROTOS
Teatro das Artes

R. Marquês de São Vicente, 52.
2º piso (Shopping da Gávea).

Tel.: 2540-6004. Sábados, 19h.
Domingos, 18h30.
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