
Bairro de Fátima - Amplo quarto, mobiliado, frente, 
cavalheiros s/vícios, com referências, próxima Cruz 
Vermelha, R$ 300,00. Tel: 2252-0857, Aida

Anchieta - Casa, 1qto, cz, wc, área serviço. R$ 350,00 + 
taxas. Tel: (21)9736-1653/ (21)7865-3076/ ID 10*21912, 
Moura  

Brás de Pina - Casa tipo kitinete. R$ 350,00 incluindo as 
taxas, dois meses de depósito, somente para militares. 
Tel:(21)3455-6570/(21)9951-8515 - Francisco

Brás de Pina - Apto, ótima localização. R$ 350,00, dois 
meses de depósito, somente para militares. Tel:(21)3455-
6570/(21)9951-8515 - Francisco

Caju - Quarto em apto, mobiliado, condomínio, piscina, 
ambiente familiar. Tel: (21) 7725-0055, Adriano

Engenho Novo - Apto frente, 2qts, sl, var, cz, wc, área 
s e r v i ç o .  R $  6 5 0 , 0 0 .  Te l :  ( 5 1 ) 8 2 3 5 - 6 3 0 4  -  
marquesieq@hotmail.com

Engenho de Dentro - Um quarto em apto para dois rapazes, 
c/ piscina, academia, c/referência e s/vícios. R$ 250,00(cada). 
Tel:(21)7627-7593/ (21)2583-7854, Cíntia

Higienópolis - Apto, 2qts, sl, cz, wc, interfone, vaga gar, todo 
reformado. R$ 550,00 + condomínio. Tel: (21)9137-3205/ 
(21)9155-4638, Bispo

Maracanã - Apto, mobiliado, 2qts c/armário, ste, sl, cz, pisc, 
sauna, terraço, vaga fixa.  R$1.200,00 + taxas. Tel:9289-
3798, Luiz Carlos    
                      
Olaria - Apto, 1qto, sl, cz. R$ 550,00, sem taxas. Tel: 
(21)8034-1612, Lucia

Pilares - 3qts c/suíte, 2vagas, sol manhã, completa 
R$1.000,00 + condomínio. Tel: (21) 8016-7458 - 
eduardorodrigues1@uol.com.br

Penha Circular - Casa fundos, 1qto, dependências, farta 
condução, só para moças militares, ambiente familiar, próx. 
Av. Brasil Tel: (21) 8114-9219, Rosângela 

Méier - Apto, 2qts, sl, cz, dependências de empregada, gar, 
próximo a Parmê. R$ 830,00. Tel: (21)2104-6948/ (21)8004-
2555, Karla

Sulacap - Apto, 2qts, sl, cz, wc, gar, condomínio fechado. R$ 
650,00 + condomínio R$150,00. Tel: (21)9743-2940, César

Sulacap - Casa, 3qts, sl, cz, wc, gar p/3 carros, grande área 
nos fundos. Tel: (21)9743-2940, César

Vaz Lobo - Apto, 1qto, cz, wc, em frente à faculdade de 
Madureira. R$ 230,00 + taxas de condomínio. Tel: (21)9736-
1653/ (21)7865-3076/ ID 10*21912, Moura  

Vila Isabel - Apto frente, salão, 2qts, 1ste, armários, wc, var, 
copa/cz, dependência completa, área serviço, vaga gar, 
130m2 área útil. Tel:(21) 9999-9098, Cid

Campo Grande - Apto R$ 400,00 + condomínio R$ 100,00. 
Tel: (22) 9713-0733/ (22) 9969-6108/ (21) 8521-3089/ (22) 
9734-8358/ (22) 2621-4210, Evandro/Edilice

Bangu - Casa, 2qts, ste, sl, cz, 2wcs, churrasqueira, var, gar, 
quintal c/ardósia, R$ 600,00. Tel: (21)3467-2917/ (21)8690-
5890 - marciolopes.torres@oi.com.br

Barra da Tijuca - Apto, 2qts, 1ste, 2vags para gar, 500m da 
praia. Aluguel abaixo do mercado. Tel: (21)7871-2481, 
Filippi

Jacarepaguá - Apto, 2qts, academia, 1 elevador por bloco, 
estacionamento para 1 carro. Tel: (21) 9925-7898/ (21)3357-
0810,William

Laranjeiras - Apto, 3qts, c/dependências, gar coberta. 
R$2.700,00 + condomínio R$370,00 + IPTU R$70,00. 
T e l : ( 1 1 ) 6 7 0 2 - 0 0 0 7 /  ( 1 1 ) 2 2 2 3 - 9 4 0 4  -  
maurycid@yahoo.com.br

Belford Roxo - Casa, 2qts, 2wcs, terraço, churrasqueira, 
cisterna, gar, 2caixas de água, 1qto p/ferramentas. R$550,00. 
Tel: (21)2762-9519 - cleberegabi@globo.com

Belford Roxo - Apto, 2qts, sl, cz, gar. R$ 450,00. Tel: (21) 
2762-3112, Gesiel

Alcântara - Apto, no Parque das águas, 2qts, 1ste, 2wcs, sl 
em L, cz com armário, var, lazer completo. Tel (92)2123-
2258/ (51)8253-8069, Ozéias

Colubande - Apto, 2qts, sl, cz, wc, câmeras, segurança 24 
horas. R$ 330,00 + condomínio Tel: (21)8378-8464/ 
(21)2701-4407/ (21)9293-0627, Holiem

Fonseca - Casa, 2qts, 1ste, var. R$ 750,00 incluindo 
IPTU/água, três meses depósito. Tel: 2625-7015/ 9611-
7670, Renata

Itaúna - Casa no conjunto da Marinha, c/4 ventiladores de 
teto, 1 ar, 2bombas de água. R$ 25mil. Tel:2724-8638/ 8695-
6057/ 8264-9674/ 8053-1737, Souza

Itaboraí - Casa, 2qts, cz, sl, wc, var, quintal, gar p/4carros. 
R$350,00. Tel: (21)8380-3048/ (92)8194-5183, Nogueira

Icaraí - Apto, qto, sl c/dependências de empregada, gar, 
piscina, vista p/Campo de São Bento. R$ 1.100,00 + taxas. 
Tel: 8884-3290/ 2104-6456, Fátima

Neves - Apto, 2qts, sl, cz, WC, R$ 350,00 incluindo 
condomínio e IPTU, próx. Carrefour. Tel: (21)8212-7708, 
Pedro/ Eunice

Porto do Rosa - Casa a 5 minutos da BR, 1qto, 1ste, cz, sl, 
wc, gar, área. R$ 550,00. Tel: (67) 3226-4894/ 8112-2317, 
Murilo

São Gonçalo - Apto, 2qts, sl, cz, wc, gar, próxima prefeitura. 
R$ 450,00 + R$ 350,00 condomínio. Tel: (21) 9714-2244, 
Amaral - casal.amaral@click21.com.br

Santa Isabel - Casa, 2qts, cz, 2wcs, var, sl de visita, área 
serviço, quintal, R$480,00. Tel: 8196-3164/ (21)3606-4155, 
Cordeiro

Santa Isabel - Casa duplex, 2qts, cz, 2wcs, var, sl de visita, 
área serviço, quintal c/churrasqueira, gar, R$550,00. Tel: 
8196-3164/ (21)3606-4155, Cordeiro

Araruama - Casa colonial, 4qts, 3stes, 2sls, 2cz, var, wc 
social, área serviço, gar p/4carros, R$ 800,00. Tel: (61) 3526-
1698/ (61) 9637-1558, Cláudio/ Érica

Búzios - Casa para temporada, 2qts, sl, cz, wc, área, 
churrasqueira, excelente localização. Tel: (22) 9996-3616 - 
angelamarinha@yahoo.com.br 

Cabo Frio - 1qto, sl, cz, wc, gar, fixo ou temporada, R$ 
650,00, IPTU/condomínio incluso. Tel: (21)3707-5133/ 
(21)9439-4101, Gelson

Ponta Negra - Casa mobiliada em Maricá, 2qts, wc, salão, 
cz, gar, área, churrasqueira. R$150mil. Tel: (21) 2234-4645, 
Zeidam

São Pedro da Aldeia - Apto, ste, sl, cz, estacionamento, 
próximo a Base, ambiente familiar. R$ 330,00 
s/condomínio. Tel (22) 8807-1458, Pinheiro

São Pedro da Aldeia - Casa mobiliada, 2qts, ste, cz, var, 
churrasqueira, piscina, jardim, gar, cisterna. Tel: (21)9794-
3484/ (21)2607-1602/ ID124*62461, Frederico

São Pedro da Aldeia - Três casas, 1, 2, e 3qts, sl, cz, gar 
coberta, área de serviço. R$300,00, R$300,00 e 
R$500,00.Tel:(22) 2621-3299/ 9212-3134, Rocha

Saquarema - Apto, 2qts, sl ampla, cz, área serviço, gar 
coberta. R$ 600,00 + taxas. Tel: (22) 2653-1230/ (22) 9849-
8610, Portugal

Saquarema - Casa para temporada, na quadra da Vila Tur, 
3qts, 1ste, var, rústica, murada. Tel: (21)3013-7560/ 
(21)6818-9494/ (21)9263-8011, Luiz Fernando

Resende - Casa mobiliada para finais-de-semana e 
temporada 3qts, sl, cz, churrasqueira, sauna, 2wc. Tel:(24) 
3354-3302, Maria Helena

Teresópolis - Casa triplex, 183m2, 4sts, c/ piscina, sauna. R$ 
1.750,00 + condomínio R$ 230,00. Tel: 2254-8939/ 9157-
4077, Cláudio

Muriqui - Aptos para temporada/ anual, frontal mar (Av. 
Beira Mar), mobiliados c/gar coberta. Tel: (21) 8187-6678, 
Jaime - jstomachin@gmail.com

Belém - Alugo casa em Ananideua 5qts, 3wcs, 2sl, cz, gar, 
var, quintal, área serviço. R$600,00. Tel: (21)2724-0841/ 
(21)8111-3726 - rubemvaldo@gmail.com

Belém - Alugo casa no conjunto Guanumbi, 2qts, wc, sl, cz, 
área serviço. R$500,00 (21) 2723-0151, Edna/ (91) 8272-
1519/ (91)3235-2857, José 

Espírito Santo - Guarapari - Anual/temporada, 2qts, salão, 
varandão, gar, dependência de empregada, direto 
c/proprietario. doc. Cristalina, 150 metros da praia. Tel: 
(21)2547-5262 (21)9687-9333/(27)9926-4074. Mesquita

Rio Grande do Norte - Alugo casa em Parnamirim, 3qts, 
1sl, wc, cz, quintal frente/ atrás. Tel: (84) 4008-0001, Igor

Salvador - Alugo apto, 2qts, sl, cz, wc. R$ 600,00 + taxa. 
Tel: (21) 8147-3114/ (21)8126-8733

Salvador - Casa frente praia de tubarão, 3qts, 1ste, sl, cz, wc, 
gar p/2carros, quintal. R$ 750,00. Tel:(71) 9262-3768/ (71) 
8649-5405/ 3181-2575, Itamar

Cachambi - Apto, qto, sl. R$ 85mil. Tel: (21) 3547-2696, 
Arruda 

Jardim América - Passo financiamento de apto, 2qts, sl, cz, 
área serviço, wc, vaga gar, primeira moradia, R$ 50mil + 
parcelas. Tel: 8311-4514/ 9578-5203, Valter

Méier - Triplex, casa de vila, 3qts, 3wcs, gar. Tel: (21)2595-
6568/ (21)7600-7437, Ivan

Penha - Apto, 2qts, cz azulejada, gabinete, porta sanfonada, 
box blindex. R$150mil. Tel: (61) 8147-8547, Isabela

Vaz Lobo - Terreno plano, 10x55, com casa antiga, 2qts, 2sl, 
copa, cz, wc, var, gar. R$120mil. Tel: (21)9546-6557/ 
(21)3286-5518, Cleber

Realengo - Vendo/ troco uma casa conjugada, 1qto, sl, cz, 
wc, ótimo local, por uma casa de praia. Tel: (21) 9954-9898, 
Rosângela
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Campo Grande - Apto, 2qts, sl, cz, área, documento ok. R$ 
80mil. Tel: (21)2411-3230/ 9483-4428, Paula Afonso

Duque de Caxias - Kitinete, 1qto, cz, wc, quintal, cisterna, 
legalizada. R$ 95mil, aceita carta. Tel: (21)9418-8501 - 
deaoppen@bol.com.br /andrea.silva@amrj.mar.mil.br

Belford Roxo - Apto em Roncalli, 2qts, sl, cz, gar. R$ 
450,00. Tel: (21) 2762-3112, Gesiel

Nilópolis - Apto 2qts, cz, sl ampla R$ 130mil + condomínio 
R$ 80,00. Aceito carta de crédito. Tel: (21)8744-8662, 
Gilmar

Nova Iguaçu - Casa em conjunto. R$ 15mil + prestações. 
Tel: 2475-9616/ 7886-0658, Manoel

Colubandê - Apto, 1qto, sl ampla, cz, wc, gar. Tel: (21)9518-
9080, José Valbeci

Jardim Catarina - Casa, 2qts, sl, cz, wc, var, área, gar, 
churrasqueira. R$ 150mil. Tel: (21)9721-2795/ 7414-4092, 
Carlos Alberto/ Adriana

Nova Cidade - Passo casa, 2qts, cz, wc, copa, área, cisterna. 
R$ 30mil + saldo devedor. Tel: (81)3421-4619/ 8831-9012, 
Evandro

Santa Rosa - Apto, 2qts, 2wcs, sl, cz, área serviço, 
dependência de empregada. R$ 160mil. Tel: (21)2618-3013/ 
(21)8343-0602/ (21)7119-5363, Adailton/ Queila

São Gonçalo - Apto no centro, 2qts, sl, cz c/armário, 
elevador, gar, vazio, próximo Boleuvard Shopping. 
R$120mil. Tel: (21)2606-2298/ (21)9766-3750, Jose Carlos
 
São Gonçalo - Apto em condomínio Joaquim de Oliveira, 
2qts, sl, cz, área serviço wc, sl festa. Tel: (21) 8851-7117/ 
(21)8406-0560, Michele/ Davi

São Gonçalo - Apto em condomínio Joaquim de Oliveira, 
2qts, sl, cz, wc, área serviço. R$ 98mil. Tel: (22) 9945-1042, 
Mirandela

São Gonçalo - Apto em condomínio Joaquim de Oliveira, 
2qts, sl, cz, wc, elevador, estacionamento, quitado. Tel: (73) 
3679-1624/ 3287-2020/ 9999-7090, Ivan

São Gonçalo - Apto em condomínio Joaquim de Oliveira, 
2qts, sl, cz, área serviço, quitado, encontra-se vazio. Tel: 
9762-8663, Alcidir

São Gonçalo - Apto reformado no centro, 2qts, sl, cz, wc, 
gar, sl festas, área de lazer. R$145mil. Tel: (21)2723-1349/ 
(21)9559-1349, Marcos/ Elisângela

São Gonçalo - Apto, 2qts, cz, armário planejado, sl festa, 
gar. R$ 58mil. Tel: (21)2605-3243/ (21)8037-3756, Julio 
César

São Gonçalo - Apto, 2qts, sl, cz, wc. R$100mil. Aceito carta 
de crédito. Tel: (21)8086 9181/ 3165-6865, Francimar  

São Gonçalo - Casa duplex no bairro São Miguel, 2qts, 
2wcs, cz ampla, sl, gar, terraço, condomínio fechado. Tel: 
2723-9163/ 7151-2295, Osvaldo

São Gonçalo - Sobrado, 3qts, sendo 2 c/var, sl ampla em L, 
wc, cz, área serviço, terraço, gar. Tel: (21)2604-5869/ 2189-
1816/ 8289-2158/8631-1381, Araújo

Tribobó - Duas casas, fundos 1qto, sl, wc, sl, var. Frente 
3qts, sl, cz, lavabo, cz, área, gar, farta condução. Tel: 
(21)2627-3574/ (21)7297-4158/(21)7935-6870, Dona 
Neuci

Araruama - Lote em condomínio, legalizado. R$ 20mil, 
aceito oferta. IPTU/ condomíinio em dia. (21) 2268-9294/ 
2189-1882/ 7733-8272, Emanuel 

Arraial do Cabo - Casa estilo colonial, área construída 
100m2, terreno de 600m2, frente p/ lagoa, todo murado. Tel: 
(21)8657-4451, Nilton

Cabo Frio - Terreno em Unamar, condomínio Bogavinle 3. 
R$ 10mil documento ok. Tel: (21)7903-3359, Fabiano

Bacaxá - Casa, 2qts, cz, wc, var, gar, churrasqueira, rua 
asfaltada. R$ 75mil próximo a escolas e comércio.Tel: 
(21)8128-1223/ (21) 3486-7498, Ivan

Iguaba Grande - Casa 183m2 de área construída, sobrado 
c/3sts, 1sl, 2czs, área, gar, terraço, var. R$130mil. Tel:2265-

Cabo Frio - Casa em condomínio, orla, 4qts, 2sts, 1 externa 
p/ hóspede, cz, gar, quintal, churrasqueira. R$220mil. Tel: 
(21) 2208-0883/ 8635-5108, Regina

2321, Josenilda

Maricá - Casa, 2stes, sl, cz, var, gar, toda de telha colonial. 
R$ 55mil aceito carro como entrada. Tel: (21)8739-7485/ 
(21)3135-0883/ (21)8804-7989, Diogo

São Pedro da Aldeia - Casa duplex, 1º pav, sl, wc, cz, área 
serviço. 2° pav, 2qts, var, wc. Tel:(22)2621-8300/ (22)8806-
6619, Lucrécia/ Eric

São Pedro da Aldeia - Casa, 4qts, 2sts, 3wcs, 3sls, piscina, 
churrasqueira, portão automático, quitada. R$ 210mil. Tel: 
(21)9996-9706 - alexegn@yahoo.com.br

Belém - Casa em Icoaraci, 3qts, sl, 2sts, wc social, cz, área 
serviço, poço artesiano, cerca elétrica. Tel: (21)8381-2906/ 
8021-3320 - robertagizellefar@bol.com.br

Brasília - Águas Claras, vendo apto, 3qts, ste, var, 2vagas 
gar, 72m2, quadra 107, próx. res. oficial do Governador na 
ETPG, R$ 280mil. Tel: (21) 2104-5387, Rose

Olinda - Repasso apto 3qts, 1ste, área de lazer, pronto 
p/morar. R$ 50mil + saldo devedor R$ 98mil. Tel: (81)3272-
9105/ 9112-3105, Eduardo Ferreira

Pernambuco - Vendo casa dois pavimentos na praia do 
janga em paulista, construção nova. R$ 280mil aceito oferta. 
Tel: 8100-9510/ 3701-8022, Odon

Rio Grande do Norte - Vendo casa em Parnamirim, 2qts, 
1ste, cz, sl, wc, área serviço, var. Tel:(84) 8864-2736, 
Argemiro

Rio Grande do Norte - Casa, 98m²,  2qts, sl, cz, wc, área 
serviço, gar coberta, quintal gramado, murada. R$ 80mil. 
Tel:(21)8369-2776. Cortez

Salvador - Apto, 2qts, 2vaga gar, local p/ festas, próx a praia. 
R $ 6 5 m i l .  T e l :  ( 7 1 ) 9 2 3 5 - 6 0 2 7  -  
paulo.carioca1972@hotmail.com 

Astra Hatch - 2 portas, flex, preto, banco de couro, 
completíssimo. R$ 24mil. Tel: (21) 3712-3322/ 7900-9717, 
Marcelo

Corsa Hatch - 1.8, flex, 2005, preto, ar, direção, trava/vidros 
elétricos, radio, CD, único dono. Tel: (21) 7874-7772, Karla

Corolla - Pouco uso, 16.000 km. Tel: 3973-7413, Osvaldo

Biz KS 125 - 08/09, seminova, 20.000 km, vistoria marcada 
para novembro, impecável. R$ 4.200,00. Tel: (21)8739-
4893, Henrique 

Ecosport - 2004, prata, 1.6, completo, 4pneus novos, 
documento 2011 ok. R$ 25mil. Tel:8196-7510/ 3286-6760, 
Santos

Idea ELX - 1.4 flex, ano 2006, laranja, ar, direção hidráulica, 
trava/ vidro elétrico, alarme. R$27.400,00 aceito oferta. Tel: 
(21)8050-2314, Vinicius

Fiat Idea - 2008 elx, 1.4, completo, documento ok, cinza 
Bari, 44.000 km. R$32,000. Tel: (21)9397-9721/ (21)3312-
4916, Josué

Ford Fiesta - Hatch, Supercharger 1.0 8v, ano 2003, 4portas, 
completo, documento 2011 pago, vistoriado. R$ 18.699,00. 
Tel: (21) 2186-1068/ (21)8166-7696, Sergio

Gol Trend - Prata, 2 portas, completo, 47mil km, único 
dono, 2008, 4 pneus novos. Tel: (21)2264-4671/ (21)8585-
4165, José Carlos

Logan - 07/08, prata, direção, ar, todo revisado, 1.8, único 
dono. Tel: (21) 9814-4378, Robson

Honda lead - 110 ano/ modelo 2010, vermelha, IPVA 2011 
pago, manutenção em dia. R$2.500,00 + 22 de R$197,00. 
Tel: (21)3421-5263/ (21)7224-2385, Tales

Moto Yamaha - 2.800,00km rodados. R$ 8mil. Tel: (21) 
7930-545, Macedo

Palio - 1998, vermelho vinho, 1.6, kit gás, 4 portas, ar, vidro/ 
trava elétrica, alarme, som. R$ 12.300,00. Tel: (21) 7835-
3417/ 8729-1726, Luiz Antônio

Picasso - 2007 1.6 GLX Flex, prata, banco de couro, menos 
de 60.000 km rodados, IPVA 2011 OK, sensor 
estacionamento. Tel: (21)8158-2828, Paulo

Polo Classic - IPVA 2011 pago, vinho, rodas de liga leve. R$ 
8mil aceito oferta. Tel: 2475-9616/ 7886-0958, Manoel

Reno Clio - Modelo 2009, 4 portas, cinza escuro, completo, 
ar, CD. R$ 22mil. Tel: 9769-98325, Maria Lucia

Santana - 2000/2011, prata, completo, ar, direção, vidros, 
travas, alarme, retrovisores elétricos, kit gás. R$17.300,00. 
Tel:3134-6395/ 8895-7110, Oliveira

Siena - Modelo 2007, GNV, vidro, trava, ar, único dono. R$ 
24mil. Tel: (21)9107-3365, Carlos

S-10 - Cabine dupla, 2.2, completa, 1999, documento ok. R$ 
22.500,00. Tel: (21)7910-888, Felipe

Twister - 2004, azul, inteira, documento 2011 meu nome, 
procuro moto mais nova pago a vista. Tel: 8271-6804/ 2178-
5266, Virgilio

Verona - 94, completo, ar, kit gás, raridade. Tel: (21)9302-
8690/ (21)3409-7000, Luis Carlos

Computador - Semp Toshiba, seminovo, Core 2duo E4700, 
Windows 7 Ultimate, 250 GB de HD, monitor LG 18.5 pol. 
Tel: (21) 3712-3322/ 7900-9717, Marcelo

Aulas - Ciências, português e matemática, preparatório p/ 
concurso. Temos aulas de escultura em frutas, legumes. Tel: 
2669-7285/ 9366-6456

Aulas - Francês, gramática e conversação em todos os 
níveis. Preparação para comissão no exterior. Professora 
nativa. Tel: 7101-0295, Marie/ Elisabeth

Aulas - Espanhol Latino Americano, aulas para todos os 
níveis e todas as idades. Horários flexíveis e método 
diferenciado. Tel: 9106 2335, Ricardo Cabral

Aulas - Particulares de Física e Matemática para concursos, 
vestibulares e reforço escolar. Tel: 9842-7645, Alberto do 
Nascimento

Aulas - De esculturas em frutas/ legumes, cozinha industrial, 
salgados, garçom. Mesa de frios. Tel: (21) 2669-7285/ 
(21)9366-6456, Mario

Aulas - Teoria Musical e Teclado p/iniciantes, s/limite de 
Idade, material gratuito, ótimo preço, vagas limitadas. Tel: 
2724-9808/ 9957-0984, Delfino

Cursos - fotografia, aulas teóricas, práticas com os 
fotógrafos do Domingão do Faustão. Tel: 2255-4725/ 3902-
5130/ 3904-2650, Freitas/ Manacés Martins

Leiva Cestas - Cestas para todas as ocasiões, qualidade com 
satisfação garantida. Tel: 2229-3736/ 8553-6022

Foto Maluca - Com variadas fantasias. Temos pacotes com 
30/40/50/100 fotos. Tel: 3502-3098/ 9441-1399/ 9132-0354 
- www.uaufotolegal.com

Foto Maluca - Som, iluminação, DJ profissional, animador, 
camarim animado c/fantasias e brindes especiais.Tel: 
(21)2697-2183/ 8556-8705 - www.photomusic.com.br

Foto e filmagem - Trabalhamos com eventos em geral, 
casamentos, 15 anos, infantil, bodas, palestra. Tel: 3779-
5090/ 9206-7198

Foto e Filmagem - Eventos, casamentos, 15 anos, infantil, 
book, foto livro e álbuns. Visita a domicílio. Tel: (21)8392-
1551, Charles - recproducoes@ig.com.br. 

Fotografia e Filmagem - Para eventos, moda, TV, CD book, 
compositor e vídeo book. Tel: 2255-4725/ 3904-2650/ 3902-
5130 – www.freitasdomingao.art.br

Fotografia - Arte, estilo, casamentos, festas infantis, book, 
15 anos, formaturas e eventos em geral. Tel: 9713-1141/ 
2235-4305 - clic.gabriela@gmail.com

Fotografia - Casamentos em estilo fashion wedding e 
e n s a i o s  e m  g e r a l .  T e l :  7 7 0 9 - 0 9 5 1   
www.rodrigofotografe.blogspot.com

Fotografia - Arte e espontaneidade em suas imagens, 
casamentos e eventos diversos. Tel: (21)7709-0951 - 
www.rodrigomorselli.com.br

Filmagem - Filmagem digital p/ todos os eventos, telão c/ 
clip limpeza, mudança de fita p/ DVD. Filmagem a melhor 
recordação. Tel: 8725-0774/ 3396-2846 - Rosildo

JR Sales Produções - Foto/ filmagem digitais de eventos. 
Tel: 2407-3575/ 9561-7957/ 7830-5225/ ID 8*18361, 
Marcelo/ Josy - jrsalesproducoes@hotmail.com

Mathe - Filmagem, aluguel de telão, foto maluca em 
casamentos, festas infantis, 15 anos, formaturas. Tel: 9636-
5653/ 9734-0287, Simone Ortiz

Som - Sensorizada, luz, desconto p/ Família Naval. 
Tel:3860-0816/ 8766-8858/ 8792-4376. Ana -  
www.mixrio.eev.com.br

Esteticista - Limpeza de pele, peeling de cristal, drenagem 
linfática, massagem, tratamento de estrias, flacidez, 
depilação. Tel: 8331-70/ 9675-6462, Sâmara Sodré

Marta Estética - Facial, corporal, depilação, preço 
populares. Tel: 3868-1999/ 9178-0717/ 8149-2515, Marta

Aluguel - Mesas de vidro p/festas de casamentos, R$ 50,00. 
Capas de cadeira R$ 1,00 Toalhas de mesas, R$ 1,00 Tel: 
9706-8233/ 2402-1156, Rosângela

Aluguel - Capas de cadeira R$0,80, toalhas de mesa R$0,80, 
temos mesas de vidro, garçons, copeiras e fritadeiras. Tel: 
3332-0004, Luzimar

Aluguel - Som, iluminação, casamento, 15 anos, festas, 
infantis, repertório. Tel: (21)3835-3944, Fabio/ Rosana

Animação de festa - Palha show, diversas brincadeiras, 
brindes, incluso teatrinho infantil. A partir de R$150,00. Tel: 
4141-3545/ 8803-8825

Banda Apotherock - O melhor repertório de flash back 
60/70 p/ festas de confraternização. Tel: 3181-6504/ 7879-
3420/ ID 12*39144, André

Barman - Serviço de open bar completo p/ seu evento, 
caipirinha, caipvodka, caipsake. Tel: 8267-9303/ 3026-
4031, Joel - bemservirserviço@bol.com.br

Barman/ Sushiman - Festa/ Buffet. Especialista drinks, 
sushi, sashimi, decorações c/frutas/ legumes. Tel: 2472-
0735/ 9209-0796 - barmendedosbar@ibest.com.br

Batata Frita - Dê sabor a suas festinhas, chips e palitos. Tel: 
3384-1276/ 3377-6944/ 8883-7481/ 7583-4272, Wagner/ 
Renata - hiab17@hotmail.com

Bem-casado - Bem nascido, bem-vivido. Fazemos para 
festas de casamento. Tel: 2135-0825/ 3159-1746/ 8217, 
Dinorá/ Neide - fcbfogo@gmail.com

Bolo Bacana - Escolha o tema e criaremos um bolo 
exclusivo e personalizado para sua festa. Tel: 3502-3098/ 
9441-1399/ 9132-0354 - www.bolobacana.com

Brinquedos - Para sua festa, cama elástica, piscina de bolas 
por R$ 150,00. Tel: 2419-5938/ 3753-9580/ 8894-5938/ 
8665-9009 - pulemais@hotmail.com 

Buffet - Lip's festas, para 50 pessoas apenas R$ 750,00. 
Temos tudo para seu evento.
Tel: 3765-5841/ 9496-4367 - oba170w@yahoo.com.br

Buffet - Completo com mesas de vidro, garçons, salgados, 
bolos, doces, capas. R$ 1.500,00 (promoções).Tel: 3464-
2412, Luzimar

Buffet - Com alta qualidade e requinte. Tel: 3671-6569/ 
9210-4671, Milton/Tatiana - www.miloart.site.br.com

Buffet infantil - Papo de Anjo, tudo com a melhor qualidade 
p/ a festa dos seus filhos. 3015-3063/ 9157-7547, Lílian/ 
Miriam

Buffet Churrasco - Aproveite sua festa c/o seu convidado, 
serviço altamente profissional, tem garçom/ copeiros: Tel: 
2573-7278/ 93360424 - Mauro

Churrasco - Fazemos seu churrasco, qualquer lugar do Rio 
do Janeiro. Preços promocionais. Tel. 3406-9645/ 8603-
3015 - www.sochurrasco.com

Balcão Naval - Abrigo do Marinheiro   outubro/novembro/dezembro de 201102

FESTAS EM GERAL

BAIXADA FLUMINENSE

NITERÓI & REGIÃO

D ELETRO-ELETRÔNICOS



Churrasco - Com conforto e qualidade, levamos tudo. 
Desconto especial para Família Naval. Tel: 3975-3922/ 
3396-3707/ 7882-1111/ ID 119*3192 - Luis

Churrasco Collaço - Fazemos em qualquer local, levamos 
tudo, preços no site. Tel: 2465-3511/ 9322-1958 - 
www.churrascollaco.com.br

Dedos Buffet - Especialista almoço, jantares, churrascos, 
s e r v i ç o s  d e  g a r ç o m .  T e l :  2 4 7 2 - 0 7 3 5  -  
barmendedosbar@ibest.com.br

DJ Marinho - Som e eventos, telão, iluminação c/laser, 
máquina de fumaça, chuva de prata. Tel:7877-3808/ ID 
12*22506/ 2751-2971

Escultura de Legumes - Equipe de churrasqueiro, copeira, 
garçons. Tel: 8203-9566, Macário

Marcos Festa - Brinquedos, jogos, telão, som, iluminação, 
mesas, camarim. Tel: 123*2204/ (21)9577-2184/ (21)3376-
0446, Marcos

Photo music produções - Uma explosão de alegria. Tel: 
(21)3589-2501/ (21)8566-8458, Adriana/ Mario - 
http://www.photomusic.com.br

Sítio Guapimirim - Eventos em geral, hospedagem, 
passeios, retiros, festas, churrasco. Tel: (21) 2560-7406/ 
9838-8019 - http://www.espacoparadiso.com.br 

Som - Iluminação, laser show, luz negra, fumaça e DJ. 
Descontos Família Naval. Tel: 3860-0816/ 8766-8858/ 
8792-4376, Ana - www.mixriofestas.eev.com.br

Som - DJ, iluminação, eventos sociais, gospel, equipamento 
a c a r p e t a d o .  Te l :  3 6 5 6 - 0 5 8 9 /  7 5 8 4 - 0 1 6 5  -  
djflaviosilva@hotmail.com

Som - DJ profissional, jogo de luz, com raio laser, máquina 
de fumaça, telão, chuva de prata. Casamentos, gospel, 
aniversários. Tel: 7577-6916/ 7877-3808, Danusa

Nelia Tortas - Salgados decorados c/ prata e dourado. Vários 
sabores p/ casamento e festas em geral, redondas, quadradas 
e com 3 andares .Tel: 3246-3881/ (22)8133-2368

Roberta - Cake designer, bolos artísticos, cupcakes, mini-
bolos. Vários tipos de recheios. Tel: 8124-7870 - 
http://robertafloro.blogspot.com

Advogado - Alexandre, ações cível, família, trabalhista, 
criminal, direito do consumidor. Tel: 3087-2064/ 4102-
7 7 6 5 /  9 7 8 3 - 9 8 0 3 /  7 8 3 8 - 7 6 2 7  –  
advogadoalexandre@hotmail.com

Advogado - Antônio Tavares, causas cíveis, trabalhistas, 
inventários, família, indenizações, consumidor. Tel: 3352-
4871/ 9128-9593 - acst@ig.com.br

Advogado - Aurélio, família, divórcio, cível, inventários, 
criminal. Tel: 2215-2539/ 8259-2823 - alfa@rjnet.com.br

Advogada - Civil consumidor, juizado, família, divórcio, 
s u c e s s õ e s ,  i n v e n t á r i o .  Te l :  8 5 8 5 - 0 6 9 3  -  
dra.lucilia@ymail.com

Advogada - Célia Madeira, trabalho, família, consumidor, 
pequenas causas. Descontos para Família Naval. Tel: 7846-
7006

Advogada - Raquel, causas cíveis, revisão de financiamento 
de veículos, DPVAT, benefícios, consumidor, família. Tel: 
(21)3245-7641/ (21)9677-6046        

Advogado - Jesimiel, penal, administrativo, defesa prévio-
técnica, cível, família, trabalhista, Cinelândia. Tel: 3285-
6062/ 3021-8017/ 8768-0109 

Advogado - Joel Ribeiro Conceição, grande expedição, 
família, sucessões, responsabilidade civil, direito 
consumidor, trabalhista. Tel: 2453-8679/ 9924-8557

Advogado - Jorge Luiz, tributário, previdenciário, civil. Tel: 
(53) 3201-2587

Advogada - Lia Maura, causas civis, família, órfãos, 
juizados, federal, trabalhista. Praça Ana Amélia, 09, sl/1003, 
Castelo. Tel: 2262-6062

Advogada - Cível, sucessão, inventário, partilha, família, 
união estável, administrativo. Tel: 2220-8056/ 2210-1415/ 
8025-5182, João Carlos - jcfcabeleira@adv.oabrj.org.br

Advogado - Meireles & Associados - Civil, criminal, 
trabalhista, previdenciário. Tel: 3868-4312/ 8529-8089 - 
meirelesadveassociados@yahoo.com.br

Advogados - Mattos/ Morgana, juizados, cível, criminal, 
consumidor, família, sucessão, inventário, área cível em 
geral. Tel: 2437-5954/ 9743-5582

Advogados - Paulo Henrique/Marcia Cristina, civil, 
inventário, separação, trabalhista, juizados especiais, 
criminal. Tel: 2435-2783/9389-4985/2435-2635 - 

paulo.hsa@hotmail.com 

Advogado - Paulo Patrício e Advogados Assoc, responsab 
civil, justiça federal, trabalhista. Tel: 2524-8036 - 
www.paulopatricio.adv.br/ paulo@paulopatricio.adv.br

Advogada - Sílvia, cível, família, juizados especiais. Tel: 
9161-1760

Dentista - Ortodontia. Rua: Moreira César, 26 sala 1421. 
Icaraí - Niterói. Tel: 2717-3769

Dentista - Dra. Cleonice, fraturas, correção de dentes 
c/manchas, alinhamento. Tel: 2554-6814/ 2548-9606/ 9862-
2181

Especialista em unhas - Acrílica, esmaltagem artística.     
Te l :  3 7 7 1 - 1 3 3 1 /  8 2 0 2 - 3 1 6 2 /  4 1 2 5 - 0 3 9 9  -  
o r i g i n a l e m u n h a s @ h o t m a i l . c o m /  
www.originalemunhas.com.br 

Fisioterapeuta - Domiciliar, respiratória, drenagem 
linfática, massoterapia/ terapia postural, manual. Tel: 8662-
6755, Dr. Alfredo - alfredo_fisio@oi.com.br

Massateraupeuta - Reabilitação motora, adultos e crianças. 
Tel:(21)8233-7037, Aparecida de Souza

Personal Saúde - Acompanhamos na prática da atividade 
física com alongamentos, caminhadas, programa obesos, 
hipertensos. Tel: 2601-4852/ 9565-7657, Wagner

Personal Trainer - Qual á seu objetivo? Força, 
emagrecimento? Testes e avaliações. Tel: 8302-6203, 
George - george.mauricio@ig.com.br

Professora - Nível superior. Português/ Matemática/ 
Redação/ Espanhol. Ensino Fundamental I e II. Tel: 
(21)7665-0700/ (21)2639-2341, Rosane Machado

Psiquiatria - Alcoologia/ toxicomanias. Av. Armando 
Lombardi, 1000 sl 128 BLZ/ Barra. Tel: 3078-1000/ 3078-
1528, Dra. Ana Paula/ Dr. Derwaldo

Pisicóloga - Atendimento psicológico a adolescentes, 
adultos e idosos, terapias holísticas. Rio/ Niterói. Tel 8767-
3149, Patrícia Preste

Psicóloga - Atende casais, adultos, adolescentes e crianças. 
Em Botafogo. Tel: 9659-6222/ 2527-3902, Rosinah Brandão 
- rosinah.dias@ig.com.br 

Psicólogo - Atendimento p/ casais, famílias, adultos, 
adolescentes, orientação profissional. Tel: 2621-8706/ 8802-
6768, Antônio - prferreirabetel@ig.com.br

Psicólogo - Atendimento de adultos, adolescentes e crianças. 
Tel: (21) 2621-8706/ 8758-1854, Cláudio

Psicologia - Atendimento para casais, adultos, adolescentes 
e crianças. Consultório na Tijuca. Tel: 9424-7491, Mauricio 
Ferreira

Psicanalista - Atendimento a adultos e adolescentes na Rua 
da Quitanda, no Centro. Tel: 8477-7177, Mauro

Andaina - Vendo, completa de Suboficial, seminova 
(excelente estado). Preço a combinar. Tel: 2270-0451/ 8744-
8647, Humberto

Andaina - Vendo, completa, individualizada de CC, CT, 1T 
ou 2T, semi-nova (excelente estado). Preço a combinar. Tel: 
99169323, Alexandre

Bonés - vendo três usados de oficial subalterno. Dois 
brancos e um cinza tam. 57. R$ 25,00 cada. Ou troco por 
quatro pares (fivelas + cinto). Tel: 9523-8006

Uniforme - vendo completo de Sargento, tudo em tergal, 
pouco usado em bom estado, azul completo, 5.3, 5.5, 6.4. 
Tel: 3547-4353/ 9103-3474/ 3366-4353

Uniforme - vendo Grupo Azul SO ET, panamá, 44, ótimo 
estado, usado 1vez. R$ 250,00. Tel: 2285-5546/ 9956-5452, 
Ronil

Vestido de Noiva - Branco, Tamanho 42, única dona, R$ 
1mil à vista. Tel: 3298-8407/ 9681-3890, Gláucia

Ana Flores - Quem provar não larga mais. Doces, salgados, 
pudim, bombons. Aceita-se encomendas. Tel: 2104-6153/ 
9350-4274

Alugo - Carro com motorista. Doblo, 09/ 09, 8 lugares, 
passeios, eventos, transportes p/ famílias e empresas. 
Tel:3317-1643/ 9301-2151

Alugo - Martelete demolidor Bosch. Tel: (21)8527-3501/ 
(21)8238-9114, Rosi/ Guedes

Brindes e Lembrancinhas - Personalizados, porta CD gel, 
relógios. Tel: 7870-1632/ 9251-9981/ (22)8831-9143/ 

(22)8828-3349/ ID 88*13323

Cabeleireira - Com formação em academia da L'oreal. 
Atendimento domiciliar no município do Rio de Janeiro. Tel: 
3477-5004/ 9688-1300, Ricardo/ Simone

Cabeleireiro - Domicílio, escova, turmalina, corte, tintura, 
luzes, reflexo, hidratação. Tel: 8137-7264/ 3681-1650, 
Reginaldo/ Márcia - reginaldocpires@yahoo.com.br 

Compro - Nintendo DS Lite e um Flashcard da marca 
Supercard ou R4. Tel: (81) 3439-1270/ (81) 8678-7635, 
jorge.m.m.jr@gmail.com

Compro - Medalhas da 1ª e 2ª guerras mundiais. Tel: 3975-
0642/ 9828-8483, Barbosa

Compro - Moedas com cédulas e medalhas do Império, faço 
avaliação grátis. Tel: 2254-9887/ 8335-9688, Mário Nunes

Compro - Apartamento no condomínio próximo ao Ilha 
Plaza/ Ilha do Governador. Tel: (61) 3272-4156, Cruz

Compro - Livros, retiro no local. Aceito troca por outros 
livros. Tel: 9509-2950/ 2613-4782, Ricardo - 
jamricvil@ibest.com.br 

D e s e n h i s t a  -  P r o j e t i s t a ,  d e s m e m b r a m e n t o s ,  
remembramento, levantamentos de prédios, casas, com ou 
sem assinaturas. Tel: (21) 2113-3473/ (21)9931-5286, 
Carlos

Eletricista - Predial, residencial, sistemas de segurança 
eletro-eletrônica, rede de dados, instalação, manutenção. 
Tel: 3638-5271/ 8660-8160 - jlpsao@hotmail.com 

Eletricistas - Josué Eletrotécnico e Equipe, instalação, 
manutenção, predial/ residencial. Tel: 2602-7263/ 8792-
7073 - jreletrika@hotmail.com

Estética Destak - Tratamentos em estética corporal, facial, 
terapias relaxantes. Shopping Via Lagos. Tel: 9158-9137/ 
3605-1571, Dra. Elaine Carluccio

Faço - Reformas, pinturas, construo, parte hidráulica, 
elétrica. Tel: (21)9713-0003/ (21)9728-6128 - 
educonstrucoes2008@hotmail.com

Faço - Digitação de TCC, monografias, de acordo com as 
normas ABNT. Tel:  (21)8618-4301,  Cyntia  -  
ateliervitoriafazartes@ig.com.br

Jô Personal Hair - Tintura, escova definitiva, cauterização, 
especialista em revitalle, atendo a domicilio. Tel 8872-5731/ 
(21) 8196-4870 - joartrio@yahoo.com.br

Lembranças - Biscuit e madeiras para festas, sou integrante 
da  GARAPA.  Te l :  2471-6380 /  9390-9539  -  
anacrisarts43@yahoo.com.br(orkut)

Lembrança e Brindes - Personalizados, porta CD, relógio, 
outros. Tel: 7870-1632/ 9251-9981/ (22) 8828-3346/ ID 
88*13323 

Lavagem a seco - Estofados, tapetes, hidratação de couros 
automotivos e estofados. Tel: (21)3158-6438/ (21) 9888-
0492/ 3426-1612, Cláudio

Marceneiro - Confecção de armários planejados, 
dormitórios, salas, aplicação de sinteco em pisos de  
m a d e i r a .  T e l :  3 7 7 4 - 0 0 3 5 /  7 8 6 2 - 4 6 0 3  -  
paduamarceneiro@pop.com.br

Montagem - Manutenção, computador, notebook e outros 
serviços. Tel: 9711-3955 - adenauer.filho@hotmail.com

Motorista particular - Veículo próprio, Zafira 2010, 
viagens, turismo, eventos e chamadas, agrego empresas, 
familiar, executivo e free-lance. Tel: 3317-1643, Cláudio

Nelia Tortas - Salgada, decoradas, vários sabores 
p/casamentos, festas redondas, quadradas, três andares. Tel: 
3246-3881/ (22) 8133-2368/ (22) 8151-4320, Clara

Ofereço-me - Para treinar acompanhantes junto a 
residências e clínicas, medicamentos, alimentação do 
paciente. Tel: 9672-2423/ 3272-8703, Simone

Ofereço-me - Para trabalhar em hospitais/ clínicas. Sou 
técnica de enfermagem. Tenho curso do SENAC. Tel: 3137-
9213/ 8451-9924, Patrícia

Ofereço-me - Para trabalhar como acompanhante em 
hospitais/ domicílio. Sou técnica de enfermagem. Tel: 3119-
7368/ 8738-1179, Denize

Ofereço-me - Para trabalhar cuidando de idosos(as). Tel: 
3459-9406(recado)/ 3352-9580/ 8664-9580/ 9102-5729

Ofereço-me - Para trabalhar de motorista particular com 
veículo próprio. Doblo advance 2009. Oito lugares, passeios, 
viagens, turismo. Tel: 9301-2151/ 3317-1643, Cláudio

Ofereço-me - Para trabalhar de motorista particular, 
categoria B, c/experiência, disponível p/ eventos em geral e 
viagens. Tel: 8114-1830 / 9868-2442, Luiz

Ofereço-me - Para trabalhar como acompanhante em 
hospitais/ domicílio. Sou auxiliar de enfermagem. Tel: 8199-
3406, Rafael

Ofereço - Carro c/ motorista p/ eventos sociais. Civic/ 
Corola e Mercedes 2011. Tel: 8432-8971, Wander

Precisa-se - Militar da reserva para dar aula em academia em 
Niterói, bairro Maria Paula. Judô, jiu-jitsu, muay tai, 
taekwondo, kung fu. Tel: 2617-2045

Plantio e recuperação - Arbóreas, acupuntura vegetal, 
plantios diversos, podas em geral, supressão emergencial. 
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Tel: 8393-0390/ 8522-0787 - tonylisboa@hotmail.com

Salgados - Congeladas para festas, eventos. R$ 25,00 o 
cento. Encomendas no mínimo com 7 dias de antecedência. 
Tel: 8618-4301, Cyntia - ateliervitoriafazartes@ig.com.br

Selma Bordados - Avental, jalecos, bordo também uniforme 
e toalhas personalizadas. Tel: 3342-8545/ 8879-8545, 
Carlos/Selma. lcaselma@bol.com.br

Vendo - Purificador de água, aparelhos ULFER, 
manutenção, assistência técnica. Rio e Grande Rio. Tel: (21) 
2653-5099, Sr.Góis

Vendo - Perfumes importados originais, diversas grifes, 
pronta entrega. Aceito cartão de crédito. Tel: (21)8216-6033/ 
(21)9334-9528/ (21) 8515-8454, Jackson

Trabalho - Com reforma de móveis planejados em geral. 
Tel: 7862-4603/ 9743-9258-3774-0035/ 2654-6323, 
Antônio - paduamarceneiro@pop.com.br

Trabalho - Em biscuit e madeira. Tel: (21)2471-6380/ 
(21)9390-9539, Ana Cristina - anacrisarts@yahoo.com.br 
(orkut)

Trabalho - Como mecânico de lanchas, reparos elétrico, 
máquina de lavar, ar condicionado, geladeiras. Tel: 
(21)3365-3523/ (21)8036-7172, Cavachini 

WR Personal Saúde - Tenda, posto2, em frente ao 
Copacabana Palace, alongamentos, caminhadas 
personalizadas. Tel: 9565-7657/ 9565-7740,Wagner

Protetor para pneus - Produto inédito. O pneu pode furar, 
mas não vai esvaziar. Tel: 3183-2059/ 7847-7910, José 
Carlos

Rádio para auto - Pioneer DEH, c/nota fiscal, garantia, 
controle remoto. R$ 200,00. Tel: 2697-7631/ 9695-0000, 
João

Proteínas - Carboidratos, hipercalóricos, energéticos 
emagrecedores. Tel: (15) 3313-3030/ (15) 3232-4593/ 
(15)3229-8277 - www.corpobrasil.com.br 

Terapias holísticas - Atendo Zen Shiatsu, massagem 
terapêutica com pedras quentes, Yogaterapia, Florais de 
Bach. Tel: 9955-4513, Eliane Costa
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Sanger Rio

SANGER RIO MUDANÇASSANGER RIO MUDANÇAS

SANGER RIO

Tradição em fazer bem feito
CNPJ 35.947.332/0001-62       INSC.EST. 83.918.838

MUDANÇAS PARA TODO BRASIL

Mudanças Locais e Interestaduais - Embalagens em geral
Automóveis - Içamentos

Rua Senador Alencar, 38A - São Cristóvão - Rio de Janeiro
Site: www.sangerio.com.br                            E-mail: sangerio@sangerio.com.br

(21) 2580-5111 - 2580-6837 - TELEFAX: 2580-6398

www.mudancasronaldo.com.br   ronaldomudancas@uol.com.br
Rua Senador Alencar, 38-B - São Cristóvão - RJ

RONALDO MUDANÇAS

Plantão 24h - (21) 9647-8399
Tel/Fax: 2589-7265 / 2589-5077

Orçamento sem Compromisso

RONALDO 

M AUD NÇAS

31
Anos de
Tradição

Mudanças Locais
e Interestaduais
Guarda-Móveis

Içamento

Central de Atendimento: 21  3888-8716
Av. Itaóca, 903 A - Bonsucesso - Rio de Janeiro

acesse e faça seu orçamento

www.zzapting.com.br
zzapting@zzapting.com.br

21  2143-0830 - 21  2143-0832
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Alfa Rio - Mudanças locais/interestaduais, desmontamos, 
transportamos veículos. Tel: 2620-0052/ 9947-6829/ 7288-
2448 - alfariomudancas@hotmail.com

Francisco Mudanças - Local, interestadual. Preço especial 
para a família naval. Tel: (21)2752-1416/ 2668-6077/ 7871-
1263/ 8697-9546

Mudanças - Para todo o Brasil. Tel: 9763-6922, Roni Alves

Mudanças - Rio/ Ladário/ Rio. Tel: 2592-0334/ 8240-2415, 
Di lma.  Mande re lação de  seus  móveis  para  
dilmatrab@hotmail.com

RR Vitória - Transportes e mudanças, locais interestaduais, 
desmontamos, embalamos, preços especiais à Família 
Naval. Tel: 2724-7567/ 8874-6916, Robson

Sanger Rio - Mudanças locais, interestaduais, embalagem 
em geral, automóveis, içamentos. Tel: 2580-6837/ 2580-
6398/ 8713-8600

Transportadora Rio/ Brasília - Desmontamos, montamos, 
preços especiais para Brasília. Tel: 9504-2072, Andréa/ 
Geovane - geovanefs@ig.com.br

Trans-mar mudanças - Desmontamos, embalamos, 
montamos p/ todo Brasil, transportamos veículos. Marinho. 
Tel: 3301-8643/ 3352-2654/ 8212-7812

Transporte - Especializada no transporte de veículos para 
todo o Brasil, desconto p/Forças Armadas. Tel: (71) 9262-
0566, Cláudio - www.transcintra.com

Transmenezes - Mudanças, segurança p/ Família 
Naval,desmontamos, montamos, temos guarda movéis. 
Tel:(21)2258-6024/ 7852-0142, Bruno

Abertas as Inscrições - Disney, Julho 2012, na Newit 
viagens. Tel: (21)3077-0248/ (21)9611-9062, Marinho

Charneca viagens - Av. Getúlio Vargas, 1981, sala 101, 
Nilópolis. Tel: 2693-0191/ 7891-2183/ ID 8*65999/ Fax 
2692-0701 - www.charnecaviagens.com.br

Fazemos Viagens - Casamentos, temos carros Corola 
novos, com ótimos motoristas, conforto e segurança, hora 
marcada. Tel: 3124-1050/ 9157-0267

Turismo - Aluguel de carros de passeio, ônibus, cargas 
aéreas, hotéis, serviço de confiança, honestidade. Tel: 3124-
1050/ 9157-0267 - Hilda/ Mário

Turismo - Eventos, passeios, viagens, festas, excursões, 
Brás, Petrópolis, Nova Friburgo. Tel: (21)3376-0446/ ID 
123*2204/ (21)9577-2134, Marcus



Vibrasom Aparelhos Auditivos - Tijuca
R. Conde de Bonfim, 211 gr. 90. Tel: 2568-1183

S/ cupom
C/ identidade

15% de desconto 30% 

Vibrasom
Tijuca

30% 

Vibrasom
Tijuca

30% 

Vibrasom
Tijuca

Balcão Naval - jan/fev/mar/abr de 2012

DePlá - Centro DePlá - Centro DePlá - Centro
S/ cupom

C/ identidade 
10% de desconto

em serviços
12% 12% 12%  em serviços

de revelação
 em serviços
de revelação

 em serviços
de revelaçãoDePlá  Pense Foto - Centro

Av. Rio Branco, 31 lj. C e D. Tel: 2516-6890 

Matricule-se já
e ganhe um brinde!

Yes Curso de Idiomas - Centro
R. Visconde de Inhaúma, 57, Centro. Tel: 2223-3344

Matrícula -  ISENTO

  Mensalidade 

   Para turmas à tarde

   Material 

50%
60%
15%

 

Matrícula -  ISENTO

  Mensalidade 

   Para turmas à tarde

   Material 

50%
60%
15%

 

Matrícula -  ISENTO

  Mensalidade 

   Para turmas à tarde

   Material 

50%
60%
15%

 

YES! Diga sim ao mundo
Centro

YES! Diga sim ao mundo
Centro

YES! Diga sim ao mundo
Centro

Atenção! 
Lembramos que para obter os descontos, só terão valor os cupons recortados desta publicação. 
Não serão aceitos pelos estabelecimentos conveniados cópias ou cupons impressos pela internet. 
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Os cupons promocionais veiculados no Balcão Naval garantem descontos diferenciados e não-cumulativos para a 
Família Naval. Basta destacá-los e apresentá-los nos estabelecimentos abaixo. Cabe lembrar que, os descontos 
oferecidos com a apresentação da Carteira de Identidade da Marinha ou Bilhete de Pagamento, embora menores e não-
cumulativos, continuam valendo.

Ótica Canadá - Centro
R. Uruguaiana, 10 lj. 102. Tel: 2252-3265

S/ cupom
C/ identidade
15% à vista
10% a prazo

Ótica Canadá 
Centro

Ótica Canadá 
Centro

Ótica Canadá 
Centro

À vista À vista À vista25% 25% 25%
tica Canadática Canadá

DESDE 1978

Ó
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Salão Cheveux Cabelo & Arte - Centro
R. Visconde de Inhaúma, 64, lj 101 e 102. Tel: 2213-3048

S/ cupom
C/ identidade
10% acima de

R$ 50,00

Salão Cheveux 
Centro

Acima de 
R$ 50,0010% 10% 10%

Balcão Naval - jan/fev/mar/abr de 2012 Balcão Naval - jan/fev/mar/abr de 2012 Balcão Naval - jan/fev/mar/abr de 2012

Acima de 
R$ 50,00

Acima de 
R$ 50,00

Salão Cheveux 
Centro

Salão Cheveux 
Centro



Drogaria Cristal - Centro Drogaria Cristal - Centro Drogaria Cristal - Centro
S/ cupom

C/ identidade 
15% de desconto no 

valor dos medicamentos
20% 20% 20% No valor dos

medicamentosDrogaria Cristal - Centro
Av. Rio Branco lj A. Tel: 2233-5500 

No valor dos
medicamentos

No valor dos
medicamentos

Exercity - Centro Exercity - Centro Exercity - CentroS/ cupom
C/ identidade

10% de desconto
No plano que inclui 

todas as atividades da Academia, 
exceto as lutas.

20% 
Exercity - Centro
R. Visc. de Inhaúma, 62  Pav 2 e 3. Tel: 2516-5006

Ótica Nacional
Centro

Ótica Nacional
Centro

Ótica Nacional
Centro

Ótica Nacional - Centro
R. 1° de Março, 131 B. Tel: 2253-1734. Esquina com Visconde de Inhaúma

20% à vista 

5% a prazo em até 6x

S/ cupom
C/ identidade

À vista 

A prazo em até 6x 

30% 

10% 

À vista 

A prazo em até 6x 

30% 

10% 

À vista 

A prazo em até 6x 

30% 

10% 

ÓTICA NACIONAL

No plano que inclui 
todas as atividades da Academia, 

exceto as lutas.

20% 
No plano que inclui 

todas as atividades da Academia, 
exceto as lutas.

20% 
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S/ cupom
C/ identidade

25% à vista - óculos de grau
15% à vista - óculos solares

10% a prazo em até
6x sem jurosÓtica Teléx - Centro

R. Visconde de Inhaúma, 38 lj. B. Tel: 2253-7261/2233-1978

Ótica Teléx
CentroÀ vista 

nos óculos de grau

À vista 
nos óculos de sol

30%

20%

Ótica Teléx
CentroÀ vista 

nos óculos de grau

À vista 
nos óculos de sol

30%

20%

Ótica Teléx
CentroÀ vista 

nos óculos de grau

À vista 
nos óculos de sol

30%

20%
ÓTICA TELÉX LTDA.

Restaurante Monchique - Centro
R. Visconde de Inhaúma, 62. Tel: 2233-8575

S/ cupom
C/ identidade

10% de desconto

Restaurante Monchique
Centro

20%
Restaurante Monchique

Centro

20%
Restaurante Monchique

Centro

20%

À vistaSpecchio Ótica - Tijuca
R. Conde de Bonfim, 229 lj. 208. Tel: 2254-1388
Especializada em visão subnormal, lentes para óculos, atendimento infantil.

S/ cupom
C/ identidade
25% à vista
15% a prazo

Ótica Specchio
Tijuca

30% À vista

Ótica Specchio
Tijuca

30% À vista

Ótica Specchio
Tijuca

30%

Hotel Fazenda Canto da Serra - Saquarema
RJ 106 - Km 49 - Sampaio Corrêa - Saquarema. Tel: 2613-1256/3021-4233
www.hotelfazendacantodaserra.com.br
Venha curtir o Hotel Fazenda mais charmoso da região. Quartos com tv, frigobar e ar condicionado. Lazer como piscinas, quadras, mini-fazendinha, 
charrete, passeios a cavalo, caminhadas e recreadores.

S/ cupom
C/ identidade

10% de desconto 12%

Canto da Serra
Saquarema

12%

Canto da Serra
Saquarema

12%

Canto da Serra
Saquarema

Atenção! 

Lembramos que para obter os descontos, só terão valor 
os cupons recortados desta publicação. 

Não serão aceitos pelos estabelecimentos conveniados 
cópias ou cupons impressos pela internet. 
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TEATRO - DESCONTOS PARA JANEIRO/FEVEREIRO/MARÇO DE 2012

BALCÃO NAVAL - TEATRO - JANEIRO/FEVEREIRO/MARÇO DE 2012
20%

Nos palcos, a eterna rivalidade entre as duas 
maiores cantoras dos tempos de ouro do rádio: 
Emilinha e Marlene. Apesar de não se tratar de 
um retrato biográfico, o espetáculo que resgata o 
glamour da época conta a história de duas irmãs 
que, depois da morte da mãe, vão à casa e 
encontram fotos do passado. Uma delas era fã 
de Emilinha e a outra, de Marlene. Texto: 
THERESA FALCÃO E JULIO FISCHER. Direção: 
ANTONIO DE BONIS. Elenco: SOLANGE BADIM, 
VANESSA  GERBELL I ,  STELLA  MAR IA  
RODRIGUES, ÂNGELA RABELLO, ROSA DOUAT, 
LUIZ NICOLAU, CRISTIANO GUALDA, CILENE 
GUEDES, MONA VILARDO E ETTORE ZUIM.

EMILINHA E MARLENE
 Teatro Maison de France

Av. Presidente Antonio Carlos, 58. 
Centro. Tel.: 2544-2533.

Quintas e Sextas, 19h30. 
Sábados, 20h30. 

Domingos, 18h30. 50%

O espetáculo Minha Mãe É Uma Peça 
conta a história de Dona Hermínia, uma 
mulher de meia idade, aposentada e 
sozinha, que se vê à procura do que 
fazer, uma vez que seus filhos estão 
crescendo e não precisam mais de seus 
excessivos cuidados e broncas. Um 
espetáculo de: PAULO GUSTAVO. 
Direção: JOÃO FONSECA

MINHA MÃE É UMA PEÇA
Teatro das Artes

Rua Marquês de São Vicente, 52.  
Shopping da Gávea - 2º piso.

Tel.: 2540-6004.
Sábados e Domingos, 19h.

50%

Muito talento e alguns recursos 
especiais para falar de escolhas, 
medos, a convivência com as pessoas, 
a vida afetiva na pós-modernidade com 
suas noitadas, buscas, er ros, 
inseguranças... não é nada fácil. No 
entanto, pode ser bem engraçado. Um 
espetáculo de: PAULO GUSTAVO. 
Direção: FERNANDO CARUSO

HIPERATIVO
Teatro das Artes

Rua Marquês de São Vicente, 52.  
Shopping da Gávea - 2º piso.

Tel.: 2540-6004.
Sexta a domingo, 21h.

20%

Uma família comum: A Mãe, seus dois filhos 
casados (um bem sucedido, o outro nem tanto) e 
uma filha solteira e rebelde. Todos convivem 
“normalmente” há muito tempo dentro de um baú 
de mútuas concessões, mal entendidos, rancores 
e mágoas ocultas. Bastará, porém, uma sexta-
feira em família para uma simples comemoração 
fazer voar pelos ares esta frágil construção. 
Ninguém sairá ileso deste desmoronamento. 
Texto: AGNÈS JAOUI E JEAN-PIERRE BACRI. 
Direção: BIANCA BYINGTON E LEONARDO NETTO. 
Elenco: BIANCA BYINGTON, ANALU PRESTES, 
SILVIA BUARQUE, KIKO MASCARENHAS, MARCIO 
VITO E LEANDRO CASTILHO

UM DIA COMO OS OUTROS
Teatro dos Quatro

Rua Marquês de São Vicente, 52.  
Shopping da Gávea - 2º piso.

Tel.: 2274-9895.
Segunda a Quarta, 21h30.

20%

O humor ágil e ácido do texto coloca as 
personagens em situações cômicas e por 
vezes tragicômicas: o jantar organizado 
naquela noite por Jacques e Martine deveria 
ser um verdadeiro acontecimento, mas ao 
invés disso, será uma sucessão de 
pequenos conflitos. Texto: AGNÈS JAOUI E 
JEAN-PIERRE BACRI. Direção: BIANCA 
BYINGTON E LEONARDO NETTO. Elenco: 
BIANCA BYINGTON, ANALU PRESTES, 
SILVIA BUARQUE, KIKO MASCARENHAS, 
MARCIO VITO E LEANDRO CASTILHO

COZINHA E DEPENDÊNCIAS
Teatro dos Quatro

Rua Marquês de São Vicente, 52.  
Shopping da Gávea - 2º piso.

Tel.: 2274-9895.
Segunda a Quarta, 20h.

20%

Três irmãos e suas esposas se 
encontram para um jantar que, aos 
poucos, ganha contornos de extrema 
agressividade, ilustrando a violência do 
núcleo familiar e da própria sociedade. 
Texto: DANIEL VERONESE. Direção: IVAN 
SUGAHARA. Elenco: ANALU PRESTES, 
ELISA PINHEIRO, LETICIA ISNARD, ISAAC 
BERNAT, LORENA DA SILVA, SUSANA 
RIBEIRO, JOSÉ KARINI E SAULO 
RODRIGUES.

MULHERES SONHARAM CAVALOS
Teatro Poeirinha

Rua São João Batista,104. 
Botafogo. Tel.: 2274-9895.
Sextas e Sábados, 21h30.  

Domingos, 20h.

Por ser impossível o amor dos seres do 
mar com os humanos da superfície, Ariel 
desobedece seu pai, o Poderoso Rei 
Tritão, e recorre à Úrsula, a bruxa do mar, 
para fazer um feitiço que irá transformá-la 
em humana, e assim poderá conquistar 
seu amado. Direção: ROBERTO 
REZENDE. Elenco: ANA PAULA PADILHA, 
ERIKA THOMAS, DUDU MELO, CLEBER 
SALGADO E DEDEH MELO. Elenco: Ana 
Claudia Padilha, Erika Thomas, Amanda 
Paes e outros.

A PEQUENA SEREIA
Teatro Vannucci

Rua Marquês de São Vicente, 52.  
Shopping da Gávea - 3º piso.

Tel.: 2274-7246.
Sábados e Domingos, 17h15.

50%

A peça conta a história de cinco bonecos 
numa fantástica fábrica futurista, às 
vésperas de serem levados para o 
cemitério dos bonecos, caso não sejam 
vendidos rapidamente. Direção: IGOR 
FERREIRA. Elenco: CIA. ATORES DO 
BRASIL

A FANTÁSTICA FÁBRICA DE BONECOS 
NO ANO DE 2080

Teatro Candido Mendes
Rua Joana Angélica, 63.  

Ipanema. Tel.: 2267-7295
Sábados e Domingos, 17h30.

50%

O espetáculo canta o amor através do 
tempo, usando as letras das canções 
para ilustrar e expressar a história. É o 
retorno à infância que arrebatou gerações 
com músicas do grupo Balão Mágico, 
cantigas de roda e a inocência dos 
amores. Roteiro e Direção: RENATA MAIA. 
Elenco: ALEX CALMON, LARISSA 
VENTURINI, JULIA KLEIN, GABRIEL 
LEPSCH E GRANDE ELENCO.

CORAÇÃO CANÇÃO
Teatro Clara Nunes

Rua Marquês de São Vicente, 52.  
Shopping da Gávea - 3º piso.

Tel.: 2274-9696.
Sábados e Domingos, 17h.

50%

Flora é uma menina curiosa e 
inteligente que, com a ajuda de um livro, 
acaba caindo no mundo encantado das 
princesas. A trama tem como mote 
influenciar as crianças ao hábito da 
leitura. Adaptação e Direção: ROBERTO 
REZENDE. Elenco: DÉBORA MESQUITA, 
RENATA ANTUNES, LETICIA BOTELHO E 
GRANDE ELENCO.

SONHO DE PRINCESA
Teatro Vanucci

Rua Marquês de São Vicente, 52.  
Shopping da Gávea - 3º piso.

Tel.: 2274-7246.
Sábados, Domingos e 

Feriados às 15h

Recorte o cupom da peça e apresente na bilheteria, juntamente com o seu documento de identificação! 
Lembre-se: cada cupom vale para duas pessoas.
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Abaixo, encontram-se os procedimentos 
para os leitores que desejarem mudar 
seus endereços de recebimento do 
periódico Noticiário de Bordo:
 
- Inativo ou pensionista: a atualização é 
realizada através do recadastramento do 
Serviço de Inativos e Pensionistas da 
Marinha (SIPM).

- Servidores civis: a atualização deve ser 
feita através de sua OM, que deve 
repassar o endereço atualizado à 
Diretoria do Pessoal Civil da Marinha 
(DPCvM). 

- Militares ativos: a atualização deve ser 
feita através da OM, que deve repassar 
o endereço atualizado para a Diretoria 
do Pessoal Militar da Marinha (DPMM) e 
para o Comando do Pessoal de 
Fuzileiros Navais (CPesFN)

- Caso persista o erro no endereço, 
após três meses da modificação, 
solicitamos que envie um email para 
noticiario@abrigo.org.br, com nome 
completo, posto, NIP, telefones, 
endereço antigo e endereço atualizado, 
com os seguintes itens: 

- Logradouro (nome da rua, avenida, etc); 
- Número e complemento (se houver);
- Bairro;
- Cidade ou munícipio; 
- Estado;
- CEP.

Agradecemos sua compreensão e 
contamos com a colaboração da Família 
Naval para atualização dos endereços em 
suas OM ou no SIPM, para que o 
Noticiário de Bordo possa levar sua 
informação de forma eficiente. 

Equipe de produção do Noticiário de Bordo

Como realizar sua troca de endereço para o envio do Noticiário de Bordo

Como é essa história de testar no palco um casamento 
que será feito na vida real?
Na verdade, nossa história é o contrário.  Testamos na 
vida real o que fazemos em cena. Somos amigos há 20 
anos, há 04 anos vivemos juntos e agora no palco 
estamos confessando o nosso amor. 

E o que vocês estão aprendendo com a temporada do 
espetáculo? Está valendo a pena casar?
Cada vez está mais claro pra nós que, tanto na vida 
quanto no palco, a cumplicidade é fundamental. O amor é 
fundamental... Um casamento, uma união, é resultado 
do encontro do amor e da cumplicidade. E, sim, vale a 
pena casar!

O espetáculo fala de casamento a partir de contos de 
Arthur Azevedo, mais de 100 anos após sua morte. Os 
problemas que os noivos enfrentavam naquela época 
são muito diferentes dos que os noivos contemporâneos 
conhecem?
Absolutamente não.  Nossa convicção vem da resposta 
que temos tido do público nessas cinco semanas de 

temporada, que tem se identificado imediatamente com 
as agruras e as delícias de uma vida a dois. Além disso, 
nossa escolha por Ar thur Azevedo par tiu da 
compreensão de que um artista genial como ele é 
atemporal e universal, tal qual os sentimentos humanos.

Conte um pouquinho pra gente do espetáculo.
São dois atores, duas cadeiras, um pianista e oito 
contos. Esse é o ponto de partida para a exibição de 
muitas histórias e personagens. Através da linguagem 
narrativa, os dois atores dão vida a mais de 30 
personagens. As duas cadeiras transformam-se em 
inúmeros cenários e objetos. A música de diversas 
épocas e estilos ajuda a contar oito histórias que falam 
sobre as fortunas e as desgraças do amor!

Qual a dica para os marinheiros que estão querendo 
embarcar na vida a dois?
Levem um salva vidas!! Porque apesar da calmaria que 
nos permite vislumbrar um horizonte de beleza e 
felicidade, há sempre as tormentas que abalam nossas 
certezas... Navegar é preciso. E amar também.

ENTREVISTA COM A ATRIZ CLÁUDIA VENTURA DA PEÇA AMOR CONFESSO

50%

O musical A Aurora da Minha Vida acompanha um 
grupo de estudantes, desde a 1ª série até o dia 
de formatura. Com dramas e risos, o espetáculo 
rememora situações que qualquer pessoa pode 
ter passado na difícil fase colegial da vida. Texto e 
Direção: NAUM ALVES DE SOUZA. Elenco: HELGA 
NEMECZYK, ANA VELLOSO, ESTER ELIAS, VERA 
NOVELLO, ANDRÉ DIAS, JOSÉ MAURO BRANT, 
THELMO FERNANDES E VICTOR MAIA.

A AURORA DA MINHA VIDA

Teatro SESC Ginástico
Av. Graça Aranha, 187.  

Centro. Tel.: 2220-8394. 
Quinta a domingo, 19h. 

Em cena dois atores, duas cadeiras, um autor, 
oito contos e uma questão: casar ou não 
casar? Amor Confesso busca popularizar a 
obra de Arthur Azevedo, apresentando ao 
público o contista, mostrando a faceta menos 
conhecida do autor teatral de Amor por Anexins 
e A Capital Federal e do grande criador da 
tradição das Revistas de Ano. Texto: ARTHUR 
AZEVEDO. Direção: INEZ VIANNA. Elenco: 
CLAUDIA VENTURA E ALEXANDRE DANTAS

AMOR CONFESSO

Centro Cultural dos Correios
Rua Visconde do Itaboraí, 20.  

Centro. Tel.: 2219-5165.
Quinta a Domingo, 19h. 
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